Biologia

Sposoby sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych biologia kl. 4-8

Ocena ma na celu:

Informowac ucznia o poziomie jego osiggniec.

Byé pomocg w planowaniu jego pracy.

Motywowaé do pracy.

Dostarczac informacji na temat postepdéw i trudnosci ich dziecka.

Na zajeciach nauczyciel stosuje réznorodne metody kontroli osiggnie¢ ucznidéw:

Obserwacja pracy ucznia / kontrola umiejetnosci praktycznych- nauczyciel zdobywa
informacje na temat predyspozycji ucznia i jego umiejetnosci w zakresie postugiwania
sie sprzetem, w celu prowadzenia obserwacji, doswiadczen i mikroskopowania.

Kontrola ustna — odpowiedz ustna - odbywa sie na poczatku lekcji lub w trakcie lekgiji i
obejmuje trzy ostatnie jednostki lekcyjne. Wyjatek stanowig lekcje powtdérzeniowe, na

ktérych obowigzuje wieksza partia materiatu, wyznaczona przez nauczyciela.

Kontrola pisemna:

Sprawdziany pisemne z wiekszej partii materiatu po uprzednim zapowiedzeniu z
tygodniowy wyprzedzeniem.

Kartkéwki obejmujg materiat z trzech ostatnich lekcji, nie muszg byé zapowiadane. Czas
trwania kartkdwki - do 15 minut.

Zadania domowe krétkoterminowe i dtugoterminowe. Dotyczy to zadan wykonywanych
na kartach pracy lub w zeszycie przedmiotowym.

Praca grupowa na lekcji —dzieki temu nauczyciel sprawdza czy uczen potrafi
organizowa¢ swoéj warsztat pracy, korzysta¢ z rdéinych zZrdodet informacji, czy
odpowiedzialnie podejmuje prace w grupie i czy jest odpowiedzialny za powierzone
mu zadania.

Aktywnos$¢ ucznia na zajeciach — pod pojeciem aktywnosci rozumiemy czeste
zgtaszanie sie na lekcji i udzielanie prawidtowych odpowiedzi, wykonywanie
dodatkowych zadan, pomocy naukowych, udziat w konkursach przyrodniczych,
przygotowanie prezentacji, referatu.

Uczen ma prawo do poprawy oceny w terminie ustalonym z nauczycielem, zgodnie z zapisami
w statucie.



Wystawiona ocena jest podawana uczniowi z komentarzem ustnym, ktéry obejmuje mocne i
stabe strony dziecka.

Najwiekszg wage przy ustalaniu oceny $rédrocznej i rocznej majg prace pisemne oraz
odpowiedzi ustne, a takze prace praktyczne wykonywane w klasie na zajeciach. Na drugim
miejscu znajdujg sie zadania domowe, praca w grupie itp.

Nauczyciel caty rok prowadzi obserwacje, a wyniki wpisuje do wtasnej dokumentacji.

Po kazdym sprawdzianie zaplanowano czas na lekcji, przeznaczony na poprawe i omodwienie
postepdéw dziecka.

Kazdy uczen po sprawdzianie otrzymuje informacje od nauczyciela, ktéra zawiera to nad czym
musi on jeszcze popracowac.

Wszyscy uczniowie majg obowigzek prowadzi¢ zeszyt przedmiotowy oraz gromadzi¢ karty
pracy przygotowywane przez nauczyciela (rozwigzywane samodzielnie lub w grupie w szkole
lub w domu)

Nauczyciel na biezgco sprawdza umiejetnos¢ planowania warsztatu pracy przez ucznidw.
Punktualno$¢ oddawania prac oraz sumiennos¢ w prowadzeniu notatek, biorgc pod uwage
indywidualne mozliwosci dziecka w tym zakresie. Zacheca do systematycznej starannej pracy.

Podsumowaniem edukacyjnych osiggnie¢ ucznia, w danym roku szkolnym, jest ocena
$rédroczna oraz kocoworoczna.

Wystawia je nauczyciel, po uwzglednieniu réinych form aktywnos$ci ucznia i ocen
czastkowych.

Warunki i tryb uzyskania wyzszej niz przewidywana
rocznej oceny klasyfikacyjnej z biologii kl. 4-8

1. Uczen lub jego rodzice mogg zwrdcic sie o ustalenie wyzszej niz przewidywana rocznej
oceny klasyfikacyjnej
e Prosba powinna by¢ skierowana na pismie do dyrektora szkoty, w terminie do
nastepnego dnia, od otrzymania informacji o przewidywanej ocenie.

2. Nauczyciel dokonuje zasadnosci wniosku, w terminie do 2 dni, w oparciu o :
e Udokumentowane realizowanie obowigzkdéw ucznia okreslonych w statucie szkoty.
e Sposoby sprawdzania osiggnie¢ edukacyjnych ucznia.
e Wymagania edukacyjne na poszczegdlne roczne oceny klasyfikacyjne.

3. Nauczyciel moze dokonac¢ sprawdzenia wiedzy i umiejetnosci ucznia w obszarze uznanym
przez niego za konieczny.

4. Forma sprawdzenia wiedzy jest pisemna.



5. O terminie sprawdzenia wiedzy i umiejetnosci nauczyciel informuje ucznia i jego rodzicow
drogg elektroniczng i ustng. Nie pdzniej niz na dwa dni przed klasyfikacyjnym posiedzeniem
rady pedagogicznej.

6. Ustalona w ten sposdb ocena jest ostateczna w tym trybie postepowania.

Wymagania na poszczegdlne $rodroczne i roczne oceny z biologii
klasa 5 szkota podstawowa

Ocena celujaca uczen:

e uzasadnia potrzebe przestrzegania procedur badawczych podczas obserwacji
i doswiadczen biologicznych

e przeprowadza samodzielnie zaplanowane do$wiadczenie i obserwacje, poréwnuje
doswiadczenia pod katem wybranej cechy, uzasadnia potrzebe przestrzegania procedur
badawczych podczas obserwacji i doswiadczen biologicznych

e dokonuje samodzielnie obserwacji mikroskopowej w celu okreslenia cech obrazu obiektu i
jego powiekszenia, poprawnie wykonuje rysunki obrazu widzianego

e wykazuje zwigzek budowy komérek z ich funkcjg w organizmie

e okresla réznice miedzy procesami biologicznymi

e konstruuje prosty dwudzielny klucz do oznaczania przyktadowych organizméw

e uzasadnia, dlaczego wirusdéw nie mozna zaklasyfikowac do organizmow

e wskazuje na zwigzki pomiedzy srodowiskiem zycia, czynnosciami zyciowych i znaczeniem
poznanych organizmdw

e uzasadnia przynaleznos¢ danych organizméw do okreslonego krélestwa

e poréwnuje tryb zycia i budowe poznanych organizmow, klasyfikuje je

e wyjasnia znaczenie réznych organizmdéw w przyrodzie i dla cztowieka

Ocena bardzo dobra uczen

e podaje przyktady zastosowania wiedzy biologicznej w zyciu cztowieka

e przedstawia hierarchiczng organizacje budowy organizmow roslinnych i zwierzecych

e planuje prostg obserwacje lub doswiadczenie biologiczne z uwzglednieniem
procedury badawczej i zasad bezpieczeristwa

e planuje doswiadczenie sprawdzajgce wptyw wybranego czynnika na dany organizm

e analizuje wyniki i formutuje wnioski z przeprowadzonej obserwacji lub do$wiadczenia
biologicznego

e okresla funkcje poszczegdlnych elementédw budowy mikroskopu optycznego

e podaje przyktady komérek zwierzecych budujgcych organizmy oraz ich funkcje
W organizmie

e porownuje budowe komodrek

e wskazujgc cechy umozliwiajgce rozréznienie komérek

e przedstawia rodzaje rozmnazania sie

e okredla role chlorofilu w fotosyntezie

e klasyfikuje organizmy na podstawie przyjetego kryterium

e podaje ogdlng charakterystyke kazdego z pieciu krélestw organizméw, ze wskazaniem



na istotne cechy réznigce te krélestwa

e rozpoznaje organizmy z najblizszego otoczenia, postugujac sie prostym kluczem do ich
oznaczania

e przedstawia czynnosci zyciowe poznanych organizméw

e wykazuje réznorodnos¢ budowy poznanych organizmow

e podaje charakterystyczne cechy poznanych organizméw

e wykazuje zwigzek miedzy budowa a funkcjami tkanek

e identyfikuje nieznany organizm na podstawie jego cech budowy

e uzasadnia, ze budowa liscia stanowi przystosowanie do przeprowadzania fotosyntezy

e wskazuje przykfady roslin uzytkowych rozmnazanych wegetatywnie i sposobu, w jaki
mozna je rozmnozy¢

Ocena dobra uczen :

) okresla, co to jest komoérka, tkanka, narzad i uktad narzaddw z uwzglednieniem
przyktadow

° formutuje problem badawczy i hipoteze na podstawie przyktadowego doswiadczenia
biologicznego

° rozréznia prébe kontrolng i prébe badawcza

° opisuje przebieg przygotowania preparatu mikroskopowego swiezego

° rozpoznaje podstawowe elementy budowy komaérki zwierzecej (pod mikroskopem, na
schemacie, na zdjeciu lub na podstawie opisu)

° opisuje budowe komorki

. wyjasnia, na czym polega fotosynteza

° okresla warunki przebiegu fotosyntezy

e zapisuje stownie rdwnanie oddychania tlenowego, okreslajgc substraty, produkty oraz
warunki przebiegu tego procesu

° okresla substraty i produkty fermentacji

. wykorzystuje prosty klucz do klasyfikowania organizmdw z najblizszego otoczenia
° okresla, jak tworzy sie nazwe gatunkowa (podwdjne nazewnictwo)

° przedstawia drogi rozprzestrzeniania sie i zasady profilaktyki chordb

. opisuje wybrane czynnosci zyciowe poznanych organizmoéw

° przedstawia cechy budowy zewnetrznej oraz znaczenie wybranych organizmow
° rozpoznaje przedstawicieli poznanych organizmdéw

° opisuje potozenie tkanek i ich role we wzroscie rosliny

° uzasadnia, jakie korzysci przyniosto roslinom wytworzenie nasion

° rozpoznaje pospolite gatunki rodzimych drzew

° okresla funkcje poszczegdlnych organdw roslinnych

° opisuje przebieg kietkowania nasion i warunki niezbedne do tego procesu

Ocena dostateczna uczen :
e okresla, czym zajmuje sie biologia jako nauka oraz jej wybrane dziaty
e wymienia podstawowe etapy planowania do$wiadczenia
e okresla warunki przeprowadzania obserwacji i doswiadczen biologicznych
e wymienia we wtasciwej kolejnosci etapy prowadzenia obserwacji mikroskopowej
e oblicza powiekszenia obrazu oglgdanego obiektu uzyskiwane w mikroskopie
optycznym



wymienia najwazniejsze pierwiastki i grupy zwigzkédw chemicznych wchodzacych w
sktad organizméw

podaje podstawowe funkcje biatek, cukréw, ttuszczéw i kwasdéw nukleinowych

w organizmach

dokonuje obserwacji mikroskopowych komérek zwierzecych na preparatach trwatych
z zachowaniem zasad mikroskopowania

okresla podstawowe funkcje elementéw budowy komorki

dokonuje obserwacji mikroskopowej komodrek na preparacie $wiezym z zachowaniem
zasad mikroskopowania

okresla funkcje podstawowych elementow budowy komérki

krotko charakteryzuje podstawowe czynnosci zyciowe organizméow

dokonuje podziatu organizméw cudzozywnych ze wzgledu na rodzaj pobieranego
pokarmu

wymienia substraty i produkty fotosyntezy

okresla réznice miedzy oddychaniem komdérkowym a wymiang gazowg

podaje przyktady zastosowania fermentacji w przemysle i gospodarstwie domowym
wyjasnia, co rozumiemy pod pojeciem oznaczanie organizméw

przedstawia zasady systemu klasyfikacji biologicznej

wymienia w kolejnosci gtéwne jednostki systematyczne krélestw

przedstawia znaczenie poznanych organizmow w przyrodzie

rozréznia formy komaérek bakteryjnych

okresla budowe sSrodowisko i tryb zycia poznanych organizméw

podaje cechy plechowcow

przedstawia czynnosci zyciowe poznanych organizmoéw

wyjasnia, dlaczego porosty okreslamy jako organizmy symbiotyczne

rozpoznaje na fotografiach poznane organizmy

klasyfikuje tkanki roslinne

rozpoznaje na rysunku, zdjeciu, preparacie mikroskopowym, modelu tkanki
rozpoznaje rodzime gatunki nagonasiennych na podstawie peddw z
szyszkami/szyszkojagodami i igtami

rozpoznaje systemy korzeniowe

okresla role poszczegdlnych elementéw budowy kwiatu

wyjasnia, na czym polega rozmnazanie sie wegetatywne roslin

opisuje role poszczegdlnych czesci nasienia

uzasadnia, ze zycie cztowieka nie bytoby mozliwe bez roslin okrytonasiennych

Ocena dopuszczajgca uczen :

podaje cechy odrdzniajgce organizmy od materii nieozywionej

przeprowadza obserwacje i proste doswiadczenie biologiczne zgodnie z instrukcjg
dokumentuje obserwacje i proste doswiadczenia biologiczne

podaje przyktady obiektéw przyrodniczych, ktére mogg by¢ przedmiotem obserwacji
mikroskopowych

rozpoznaje elementy budowy mikroskopu optycznego

prawidtowo postuguje sie mikroskopem

okresla funkcje wody w organizmach i w sSrodowisku przyrodniczym

okresla, co to jest komodrka



wymienia podstawowe elementy budowy komaorki zwierzecej

przygotowuje samodzielnie preparat mikroskopowy swiezy z tkanki roslinnej
wymienia podstawowe elementy budowy komarki

odréznia komorke roslinng od komérki zwierzecej oraz komorki jgdrowe od komérek
bezjagdrowych (bakteryjnych)

przedstawia czynnosci zyciowe jako cechy wtasciwe tylko organizmom

wyjasnia, co to jest odzywianie sie i jakie jest jego znaczenie w zyciu organizmoéw
wyjasnia, na czym polega samozywnos¢ i cudzozywnosc

wyjasnia znaczenie fotosyntezy dla zycia na Ziemi

przedstawia oddychanie jako sposdb uwalniania energii potrzebnej do zycia
okresla, w jakim celu klasyfikuje sie organizmy

okresla, co to jest gatunek

okresla, czym zajmuje sie systematyka

podaje przyktady jednostek systematycznych

przedstawia znaczenie bakterii w zyciu cztowieka

podaje przyktady chordb bakteryjnych i wirusowych cztowieka

przedstawia ogdlne zasady profilaktyki choréb

wymienia cechy umozliwiajace zakwalifikowanie organizmu

zaktada hodowle protistéw zgodnie z podang instrukcja

wskazuje elementy budowy poznanych organizmoéw

przedstawia zasady profilaktyki choréb

przedstawia réznorodnos¢ budowy poznanych organizmow

przedstawia, podajac przyktady, pozytywne i negatywne znaczenie poznanych
organizmow

okresla srodowisko zycia poznanych organizméw

rozpoznaje na okazie zywym lub zielnikowym, na rycinie lub zdjeciu organy rosliny
okrytonasiennej i okresla ich podstawowe funkcje

dokonuje obserwacji mikroskopowej wybranych tkanek roslinnych

przedstawia cechy budowy zewnetrznej rosliny nagonasiennej na przyktadzie sosny
rozréznia formy okrytonasiennych: drzewa, krzewy, krzewinki i rosliny zielne
opisuje budowe zewnetrzng korzenia, todygi i liscia

rozrdznia elementy budowy kwiatu rosliny okrytonasiennej

odrdznia zapylenie i zaptodnienie

podaje przyktady przystosowan w budowie owocéw do rozprzestrzeniania

Wymagania na poszczegoélne srédroczne i roczne oceny z biologii
klasa 6 szkota podstawowa

Ocena celujaca uczen:

wykazuje zwigzek symetrii ciata z trybem zycia zwierzat

porownuje tkanki pod wzgledem budowy, funkcji i potozenia w organizmach
zwierzecych

krétko charakteryzuje stutbioptawy, krgzkoptawy i koralowce

porownuje budowe, sSrodowisko oraz tryb zycia poznanych organizmow
planuje doswiadczenia



e okresla zwigzek miedzy zaobserwowanymi réznicami w budowie organizmow ze
Srodowiskiem i trybem zycia

e pordwnuje budowe zewnetrzng oraz czynnosci zyciowe poznanych organizmow

e wyjasnia funkcjonowanie poznanych narzadéw organizméw

e podaje réznice miedzy jajorodnoscia a jajozyworodnoscia

e wykazuje na wybranych przyktadach réznorodnosc i jedno$é organizmow w
obrebie gromady

e pordownuje budowe zewnetrzng i tryb zycia kijanki oraz postaci dorostej zaby

e wykazuje zwigzek budowy i czynnosci zyciowych gadéw z zyciem na ladzie

e uzasadnia, ze wytworzenie bton ptodowych uniezaleznia rozwéj gadéw od
srodowiska wodnego

e okresla role bton ptodowych w rozwoju ptakow

e poréwnuje rozwdj zarodkowy ssakéw tozyskowych, stekowcow i torbaczy

Ocena bardzo dobra uczen:

e przedstawia cechy bezkregowcéw i kregowcow

e okresla tryb zycia wybranych przedstawicieli zwierzat

e rozpoznaje i opisuje tkanki

e okresla sposoby rozmnazania sie polipa oraz meduzy

e prawidtowo stosuje okreslenia: zywiciel ostateczny, zywiciel posredni, larwa

e okresla miejsce bytowania nicieni pasozytniczych

e okresla zwigzek miedzy zaobserwowanymi réznicami w budowie pierscienic a
Srodowiskiem i trybem zycia

e przedstawia czynnosci zyciowe poznanych organizmow

e klasyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela danej grupy na podstawie
zaobserwowanych cech budowy zewnetrznej

e pordwnuje dwa typy rozwoju ztozonego — z przeobrazeniem zupetnym i niezupetnym,
podaje przyktady

e uzasadnia przynaleznos¢ poznanych organizmdw do kregowcéw

e wskazuje przystosowania ryb pod wzgledem budowy i czynnos$ci zyciowych do zycia w
wodzie

e wykazuje zwigzek budowy i czynnosci zyciowych ptazéw ze srodowiskiem
wodno-lgdowym

e wykazuje na wybranych przyktadach réznorodnosé ptazéw pod wzgledem budowy
zewnetrznej i trybu zycia

e wykazuje wptyw zmiennocieplnosci na zasieg wystepowania ptazéw i gadéw

e wymienia narzady zmystow gaddw i okresla ich znaczenie w zyciu na ladzie

e podaje funkcje poszczegdlinych bton ptodowych w rozwoju gadow

e okresla znaczenie statocieplnos$ci w opanowaniu przez ptaki réznych rejonéw kuli
ziemskiej

e uzasadnia, dlaczego ptaki zaliczmy do owodniowcéw

e wyjasnia znaczenie statocieplnosci w opanowaniu przez ssaki roznych rejonéw kuli
ziemskiej

e wskazuje przystosowania ssakéw w budowie zewnetrznej do réznych Srodowisk i
trybu zycia



e okresla role tozyska w rozwoju zarodkowym ssakow

Ocena dobra uczen:

e wymienia gtdwne grupy bezkregowcow i kregowcow

e wskazuje budowe tkanek

e wykazuje zwigzek budowy tkanek z ich funkcjg

e wskazuje cechy adaptacyjne w budowie tkanek do petnionych funkcji

e pordownuje budowe i tryb zycia polipa i meduzy

e identyfikuje nieznany organizm jako przedstawiciela parzydetkowcéw na podstawie
charakterystycznych cech tej grupy zwierzat

e wykazuje przystosowania tasiemca uzbrojonego i nieuzbrojonego do
pasozytniczego trybu zycia

e identyfikuje poznany organizm jako przedstawiciela na podstawie
charakterystycznych cech tej grupy zwierzat

e wskazuje réznorodnos¢ w typie pierscienice mimo podobienstw w budowie
zewnetrznej

e przedstawia réoznorodnos¢ budowy zewnetrznej poznanych organizméw

e przedstawia réznorodnos¢ budowy aparatow gebowych oraz odndzy owadéw w
odniesieniu do trybu zycia i rodzaju pobieranego pokarmu

e przedstawia zdolnos¢ wiekszosci pajeczakdw do wysnuwania nici i okresla
zastosowania tych nici

e wyjasnia, co to jest zmiennocieplnosc¢ i okresla ryby jako zwierzeta zmiennocieplne

e przedstawia wspdlne cechy ryb, ptazow

e podaje przyktady dziatan cztowieka wptywajacych pozytywnie i negatywnie na
réznorodnos¢ poznanych organizmow

e opisuje etapy rozwoju ptazéw na przyktadzie zaby

e wskazuje przystosowania gadow pod wzgledem budowy i czynnosci zyciowych do
zycia na ladzie

e opisuje przystosowania ptakéw do lotu

e pordownuje pioro konturowe z puchowym pod wzgledem budowy i funkcji

e przestawia charakterystyczne cechy ptakéw, ssakdw

e okresla role elementdw budowy jaja w rozwoju zarodka

e wykazuje zwigzek miedzy budowa dzioba a rodzajem pobieranego pokarmu

e przyporzadkowuje ptaki do grzebieniowych, bezgrzebieniowych i pingwinéw

e okresla znaczenie skory i jej wytwordw w zyciu ssaka

e przestawia sposdb rozmnazania sie i rozwdj ssakow tozyskowych

o wykazuje zwigzek budowy uzebienia ssakéw ze sposobem odzywiania sie i trybem
zycia

Ocena dostateczna uczen:
e wymienia charakterystyczne cechy zwierzat
e przedstawia budowe tkanek
e dokonuje obserwacji mikroskopowej tkanek
e przedstawia gtdwne cechy budowy poznanych organizméw
e przedstawia znaczenie poznanych organizmoéw w przyrodzie i dla cztowieka
e okresla sposoby zarazenia sie pasozytami oraz zasady profilaktyki



e podaje réznice w budowie zewnetrznej dzdzownicy, pijawki i nereidy

e wskazuje cechy umozliwiajgce poznanym organizmom opanowanie srodowiska
zycia

e przedstawia charakterystyczne cechy kregowcow

e podaje przyktady ryb kostnoszkieletowych i chrzestnoszkieletowych oraz wskazuje
réznice w ich budowie

e podaje przyktady gatunkdw chronionych w Polsce i uzasadnia potrzebe ich ochrony

e okresla ptazy i gady jako zwierzeta zmiennocieplne oraz ptaki, ssaki jako zwierzeta
statocieplne

e podaje przyktady ptazéw ogoniastych i bezogonowych, gadéw,ptakéw i ssakow

e okresla gady jako owodniowce

e wyjasnia znaczenie gaddéw w przyrodzie i dla cztowieka

e opisuje budowe i role piéra konturowego

e okresla, co to jest statocieplnos¢

e okresla, na czym polega jajorodnos¢

e rozpoznaje elementy budowy jaja

e podaje przyktady zachowan ptakéw w okresie godowym

e przedstawia przyktady dziatan cztowieka wptywajgcych na réznorodnosé ptakdw,
ssakow

e wyrdznia rézne rodzaje zebdéw ssakdw i okresla ich role

e odrdznia ssaki tozyskowe od stekowcoéw i torbaczy

Ocena dopuszczajaca uczen:
e podaje przyktady zwierzat zyjacych w réznych srodowiskach
e okresla, co to jest tkanka
e klasyfikuje tkanki zwierzece
e okredla funkcje tkanek
e przedstawia srodowiska i tryb zycia poznanych organizmodw
e wymienia cechy umozliwiajgce zaklasyfikowanie organizmu do danej grupy
e okresla znaczenie wybranych organizméw w srodowisku i dla cztowieka
e wymienia gromady zwierzat zaliczanych do kregowcéw
e opisuje budowe zewnetrzng kregowcéw i bezkregowcdw (najbardziej
charakterystyczne elementy)
e przedstawia sposdb rozmnazania sie i rozwdj ryb, ptazéw, gaddéw ptakow i ssakdow
e wymienia organizmy zmiennocieplne i statocieplne
e okresla typ zaptodnienia i forme rozrodu ptakéw
e odrdznia gniazdowniki od zagniazdownikéw
e rozpoznaje pospolite ptaki, ssaki w najblizszej okolicy
e okresla réznorodnosé¢ ptakow pod wzgledem rozmiardw i upierzenia
e rozpoznaje przedstawicieli ssakédw wsréd innych grup zwierzat
e wyjasnia, co to znaczy, ze ssaki sg zyworodne
e podaje przyktady ssakdéw tozyskowych, torbaczy i stekowcow

Wymagania na poszczegolne srodroczne i roczne oceny z biologii
klasa 7 szkota podstawowa



ocena celujgca uczen:

dostrzega znaczenie wspédtdziatania narzgddéw i uktadéw narzagdéw w prawidtowym
funkcjonowaniu organizméw

podaje argumenty swiadczgce o tym, ze skéra jednoczesnie oddziela organizm od
srodowiska i go z nim faczy

okresla zwigzek nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV ze zwiekszonym
ryzykiem rozwoju choroby nowotworowej skéry

wykazuje zwigzek miedzy budowa kregostupa, a jego funkcjami

wyjasnia efekty doswiadczenia z wypaleniem kosci i jej moczeniem w kwasie, odwotujac
sie do budowy chemicznej kosci

charakteryzuje cechy tkanki chrzestnej jako tkanki wspottworzgcej szkielet

wykazuje antagonistyczne dziatanie miesni

uzasadnia potrzebe racjonalnej aktywnosci ruchowej w utrzymaniu zdrowia
i sprawnosci fizycznej przez cate zycie

uzasadnia zwigzek budowy przewodu pokarmowego z perystaltyka i jej udziatem we
wtasciwym funkcjonowaniu uktadu pokarmowego

planuje doswiadczenia

analizuje skutki niewtasciwej suplementacji witamin i sktadnikéw mineralnych

okresla wady i zalety stosowania chemicznych dodatkéw do zywnosci

konstruuje, na podstawie swego sposobu odzywiania, wtasng piramide zdrowego
zywienia i poréwnuje jg z piramidg wzorcowa

analizuje spoteczne skutki choréb zwigzanych z niewtasciwym odzywianiem sie

wyjasnia podtoze choréb WZW A, B, C, choroby wrzodowej zotgdka i dwunastnicy,
zakazen i zatru¢ pokarmowych, raka jelita grubego

wykazuje zwigzek budowy i wiasciwosci sktadnikdw krwi z petnionymi funkcjami

analizuje krazenie krwi w obiegu ptucnym (matym) i obowodowym (duzym)

uzasadnia zalezno$¢ miedzy pracg serca a wysitkiem fizycznym

analizuje wptyw aktywnosci fizycznej i prawidtowe] diety na wtasciwe funkcjonowanie
uktadu krwionosnego

uzasadnia zwigzek miedzy wtasciwym odzywianiem sie, aktywnoscig fizyczng,
a zwiekszonym ryzykiem rozwoju choréb uktadu krwionos$nego

okresla zwigzek miedzy uktadem limfatycznym i odpornosciowym

podaje przyktady mechanizméw odpornosci skierowanej przeciwko konkretnemu
antygenowi oraz przyktady mechanizméw, ktére dziatajg ogdlnie

ewyjasnia, dlaczego niektdre przeszczepy sg odrzucane
eanalizuje wptyw czynnikdw szkodliwych na funkcjonowanie uktadu oddechowego

z uwzglednieniem zasad profilaktyki

wyjasnia, na czym polega dializa krwi i kiedy sie jg stosuje

analizuje przystosowania neurondéw do petnienia funkcji w uktadzie nerwowym

wyjasnia, co to sg wyzsze czynnosci nerwowe

uzasadnia znaczenie odruchéw w codziennym zyciu cztowieka

okresla nadrzedna role przysadki w uktadzie dokrewnym

okresla role hormonow zwigzanych z cyklem miesigczkowym

przewiduje indywidualne i spoteczne skutki zakazenia HIV i HPV

wyjasnia mechanizm sprzezenia zwrotnego, odwotujgc sie do utrzymywania
homeostazy



e podaje przyktady zabiegdw niszczacych drobnoustroje i wirusy w srodowisku
zewnetrznym

uzasadnia, dlaczego antybiotyki nie zwalczajg chordb wirusowych

okresla, na czym polega rdznica miedzy rakiem a nowotworem

analizuje indywidualne i spoteczne skutki zazywania substancji psychoaktywnych

ocena bardzo dobra uczen:

eopisuje budowe, funkcje i wspdtdziatanie poszczegdélnych uktadéw narzagddéw

e okresla zwigzek budowy elementdw skory z petnionymi przez skére funkcjami

e okresla pozytywne i negatywne skutki opalania sie

e opisuje zmiany skérne

e wskazuje kosci mézgoczaszki i trzewioczaszki w swoim ciele lub na modelu

e wyjasnia zwigzek miedzy budowg chemiczng kosci a jej wtasciwosciami

® rozpoznaje stawy oraz podaje réznice w ich funkcjonowani

e wskazuje na wspoétdziatanie miesni i szkieletu podczas ruchu ocenia etyczne aspekty
stosowania dopingu

e przedstawia zwigzek budowy poznanych narzadéw z ich funkcjg

e wyjasnia znaczenie sktadnikéw pokarmowych w prawidtowym rozwoju
i funkcjonowaniu organizmu cztowieka

e wyjasnia, dlaczego woda jest waznym uzupetnieniem pokarmu

e podaje przyktady schorzen poznanych uktaddéw, sposoby leczenia oraz zasady
profilaktyki

e wyjasnia, w jaki sposdb i jaki obraz obiektu powstaje na siatkéwce oka oraz jego
interpretacje w mdzgu

e opisuje role watroby i trzustki w trawieniu

e analizuje zawartos$¢ chemicznych dodatkdw do zywnosci w wybranych artykutach
spozywczych (gumie do zZucia, galaretce, zupie w proszku)

e wyjasnia znaczenie btonnika jako waznego sktadnika pokarméw w prawidtowym ruchu
jelita i przesuwaniu trawionego pokarmu

e analizuje konsekwencje zdrowotne nieprzestrzegania zasad higieny podczas
przygotowywania i spozywania positkdw (réwniez wtasciwego przechowywania
pokarméw)

e opisuje przebieg powstawania skrzepu

e 7z okreslong grupg krwi tego uktadu

e analizuje zwigzek miedzy budowag a funkcjg poszczegdlnych naczyn krwionosnych

e okresla etapy pracy serca

wyjasnia zwigzek pracy serca z tetnem i ciSnieniem krwi

wskazuje, jakg grupe krwi uktadu ABO mozna przetaczac biorcom

opisuje etapy powstawania blaszek miazdzycowych w tetnicy

okresla sktad oraz funkcje limfy i ptynu tkankowego

porownuje sktad oraz funkcje limfy i ptynu tkankowego ze sktadem i funkcjg krwi

wyjasnia, na czym polega konflikt serologiczny

przedstawia mechanizm wentylacji ptuc (wdech i wydech)

przeprowadza doswiadczenie / obserwacje zgodnie z instrukcjg

wyjasnia, na czym polega transplantacja



wymienia zagrozenia zycia, jakie niesie wdychanie substancji szkodliwych zawartych
w dymie z papierosa

analizuje wptyw zanieczyszczen pytowych powietrza na stan i funkcjonowanie uktadu
oddechowego

okresla znaczenie rownowagi wodnej dla organizmu okresla role neuronéw

W przyjmowaniu i przewodzeniu impulséw nerwowych

lokalizuje osrodki korowe na rysunku / modelu mézgu

okresla znaczenie wybranych odruchdéw (czkawka, potykanie, odruch wymiotny,
Zreniczny, mruganie powiekami, tzawienie, odruch $linienia sie) w zyciu cztowieka
opisuje przyczyny i skutki kamicy nerkowe;j

podaje przyktady pozytywnego i negatywnego dziatania stresu

uzasadnia znaczenie snu w prawidtowym funkcjonowaniu organizmu

analizuje budowe oka i role jego czesci w procesie widzenia

okresla najczestsze przyczyny powstawania wad wzroku i sposoby ich korygowania za
pomocg soczewek

analizuje budowe oraz role ucha wewnetrznego jako narzadu stuchu i réwnowagi
wyjasnia role narzgdéw zmystéw w odbieraniu bodzcéw z otoczenia

opisuje wptyw HIV na ostabienie uktadu odpornosciowego

analizuje przyczyny i skutki zdrowotne anoreks;ji i bulimii

wykazuje zwigzek budowy ucha z petniong funkcjg

wykazuje podobienstwa i rédznice miedzy dziataniem uktadu hormonalnego i uktadu
nerwowego

wyjasnia, dlaczego hormony dziatajg tylko na okreslone narzady organizmu

podaje réznice miedzy zygotg, zarodkiem i ptodem

wyjasnia, na czym polega spoteczne dojrzewanie cztowieka

opisuje mechanizm regulacji statej temperatury ciata organizmu i zawartosci wody w
organizmie

podaje argumenty przeciw spozywaniu alkoholu, eksperymentowaniu z narkotykami,
dopalaczami i substancjami psychoaktywnymi

ocena dobra uczen:

opisuje hierarchiczng budowe organizmu cztowieka na wybranym przyktadzie uktadu
narzadow

charakteryzuje warstwy skoéry

opisuje termoregulacyjng funkcje skory

planuje i przeprowadza doswiadczenia, analizuje wyniki doswiadczenia, analizuje
wyniki badan i formutuje wnioski z doswiadczen

uzasadnia koniecznos¢ konsultacji lekarskiej w przypadku rozpoznania niepokojgcych
zmian na skoérze

wykazuje zwigzek budowy tkanek z petnionymi funkcjami

wskazuje poszczegdlne kosci w swoim ciele lub na modelu

rozrdéznia kosci o réznych ksztattach

wykazuje znaczenie tkanki kostnej zbitej i ggbczastej w funkcjonowaniu kosci

okresla role chrzgstki w stawie

okresla czynniki niezbedne do powstania skurczu miesnia



okresla znaczenie aktywnosci fizycznej w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu ruchu
i utrzymaniu zdrowia

okresla role poszczegdlnych rodzajéw zebdw, z uwzglednieniem ich ksztattu
przedstawia zrédta aminokwaséw i okresla ich role

uzasadnia konieczno$¢ spozywania owocdéw i warzyw jako Zrédta witamin i sktadnikdw
mineralnych

przedstawia produkty trawienia i miejsca wchtaniania gtéwnych grup zwigzkéw
organicznych

analizuje na podstawie etykiet zawartos¢ sktadnikdw odzywczych w wybranych
produktach spozywczych (ptatkach kukurydzianych, serze biatym, masle) i oblicza
wartos$¢ energetyczng tych produktow

wyjasnia, dlaczego nalezy stosowac diete zréznicowang pod wzgledem sktadnikéw
pokarmowych i dostosowang do potrzeb organizmu

podaje przyczyny, objawy i skutki uboczne cukrzycy typu Il

podaje zasady profilaktyki choréb WZW A, B, C, choroby wrzodowej zotgdka

i dwunastnicy, zakazen i zatrué¢ pokarmowych, raka jelita grubego i innych poznanych
choréb

okresla role osocza krwi, erytrocytéw, leukocytéw i trombocytéw

wskazuje na réznice w budowie i funkcji naczyn krwionosnych (zyt, tetnic i naczyn
wtosowatych)

opisuje elementy budowy serca, nerek z uwzglednieniem ich roli

wyjasnia, co to jest puls i cisnienie krwi, z przedstawieniem sposobu ich badania

w praktyce

dokumentuje etapy doswiadczenia badajgcego wptyw wysitku fizycznego na zmiany
tetna i cisnienia tetniczego krwi

okresla przyczyny nadcisnienia

wyjasnia, jak dochodzi do zawatu serca i udaru mdzgu

uzasadnia konieczno$¢ okresowego wykonywania podstawowych badan kontrolnych
wymienia najwazniejsze badania diagnostyczne

opisuje budowe i funkcje narzaddow uktadu limfatycznego

wyjasnia naturalne mechanizmy odpornosci nabytej — biernej i czynnej

wyjasnia, na czym polega zgodnos$¢ tkankowa organizmu

uzasadnia potrzebe pozyskiwania narzagddw do transplantacji oraz deklaracji zgody na
transplantacje narzgdéw po $mierci

podaje przyktady najczestszych alergenéw

wyjasnia istote oddychania komdrkowego oraz wymiany gazowej zewnetrznej i
przepony w wentylacji ptuc

analizuje przebieg wymiany gazowej w ptucach i tkankach

analizuje wptyw palenia tytoniu (bierne i czynne) na stan i funkcjonowanie uktadu
oddechowego

analizuje bilans wodny organizmu cztowieka

uzasadnia zwigzek budowy neuronu z petniong funkcjg

wskazuje przebieg impulsu nerwowego

poréwnuje funkcje wspétczulnego i przywspétczulnego uktadu nerwowego

okresla, co to jest kora moézgowa i jakie jest jej znaczenie

opisuje funkcje mdzdzku i rdzenia przedtuzonego w organizmie

wyjasnia dziatanie fuku odruchowego



wyjasnia, jak powstajq i jaka jest rola odruchow warunkowych

uzasadnia, dlaczego odruch kolanowy jest odruchem bezwarunkowym

wyjasnia przyczyny i skutki stresu

podaje przyktady skutecznych metod uczenia sie

przedstawia funkcje elementéw budowy oka

wyjasnia terminy:akomodacja oka, krotkowzrocznosé, dalekowzrocznosé,
astygmatyzm

okresla przebieg fali dzwiekowej w uchu i powstawanie wrazen stuchowych
opisuje role tyroksyny i glukagonu oraz hormondéw ptciowych

wyjasnia antagonizm dziatania insuliny i glukagonu

wyjasnia, jaka jest rola hormondéw, w tym testosteronu, w okresie dojrzewania
chtopcow

okresla role poszczegdlnych elementéw uktadu rozrodczego zenskiego i meskiego
wyjasnia, co to jest jajeczkowanie (owulacja)

przedstawia role gamet w procesie zaptodnienia

wskazuje miejsce, w ktérym dochodzi do zaptodnienia

okresla role tozyska dla rozwijajgcego sie ptodu

przedstawia etapy dojrzewania cztowieka

wyjasnia, w jaki sposéb moze dojs¢ do zakazenia kitg, rzezaczka, HIV, HPV
uzasadnia koniecznos¢ utrzymywania statych parametréow dla zachowania stabilnosci
srodowiska wewnetrznego organizmu

opisuje mechanizm regulacji stezenia glukozy we krwi

wymienia dobre i zte strony stosowania antybiotykdw

okresla, na czym polega istota choréb nowotworowych

uzasadnia, dlaczego nie nalezy bez potrzeby zazywac lekéw

przewiduje negatywne skutki alkoholizmu, nikotynizmu , narkomanii i lekomanii

ocena dostateczna uczen:

okresla funkcje irole poszczegélnych uktadéw narzaddw i narzadow
rozpoznaje elementy budowy poznanych uktadéw oraz narzagddéw

lokalizuje narzady poznanych uktadéw na modelu, schemacie, rysunku
wymienia rodzaje tkanek i lokalizuje je w ciele cztowieka

wyjasnia, jaka jest rola naskdrka i skory wtasciwej

opisuje stan zdrowej skoéry

opisuje profilaktyke wybranych choréb

okresla udziat szkieletu w krwiotworzeniu i magazynowaniu wapnia
wykazuje zwigzek elementéw budowy fizycznej kosci z jej funkcjami

podaje nazwy elementdow budujgcych staw

rozrdznia na modelu i schemacie tkanki , wymienia funkcje poznanych tkanek
przedstawia pozytywny wptyw ¢wiczen fizycznych na organizm cztowieka
wymienia wady postawy i podaje mozliwe przyczyny ich powstawania
przeprowadza doswiadczenie, w ktérym wykrywa obecnos¢ skrobi w réznych
produktach spozywczych, bada wptyw $liny na skrobie

przedstawia role i efekty niedoboru wybranych witamin (A, D, K, C, Bg, B1,)

i sktadnikdw mineralnych (Mg, Fe, Ca)



wyjasnia zwigzek miedzy wartoscig energetyczng pokarmu a potrzebami
energetycznymi cztowieka

oblicza indeks masy ciata

okresla przyczyny i skutki przejadania sie (i otytosci) oraz nadmiernego odchudzania
sie

uzasadnia konieczno$¢ okresowego wykonywania przegladu stanu uzebienia

u stomatologa

podaje przyktady poznanych choréb i ich objawy, podaje zasady profilaktyki tych
choréb

okresla funkcje obiegu ptucnego i obwodowego

wymienia badania wykonywane w diagnostyce choréb

rejestruje wyniki doswiadczenia stosownie do przeprowadzonych pomiaréw
whnioskuje na podstawie wynikéw doswiadczenia

przedstawia znaczenie aktywnosci fizycznej i prawidtowej diety we wiasciwym
funkcjonowaniu ukfadu krazenia

wymienia grupy krwi uktadu ABO i Rh

wskazuje czynniki zwiekszajgce i zmniejszajgce ryzyko zachorowania na dang chorobe
wskazuje na powigzania krwi, limfy i ptynu tkankowego

rozréznia odpornos¢ wrodzong i nabytg podaje przyktady

rozréznia odpornos¢ naturalng i sztuczng, bierng i czynng

przedstawia znaczenie przeszczepdw, w tym rodzinnych, w utrzymaniu zycia
opisuje konflikt serologiczny

wskazuje drogi zakazenia HIV

wyrdznia substraty i produkty oddychania komdrkowego

przedstawia role krwi w transporcie gazow oddechowych

uzasadnia niezbednos$¢ préby kontrolnej w doswiadczeniu

formutuje problem badaweczy i hipoteze

wymienia substancje usuwane z organizmu cztowieka i wskazuje drogi ich usuwania
opisuje sktad moczu

wymienia funkcje gtéwnych czesci mdzgowia

rozrdéznia odruchy warunkowe i bezwarunkowe

podaje przyktady odruchéw bezwarunkowych i warunkowych

dostrzega istotne znaczenie odruchéw w zyciu codziennym cztowieka

podaje zasady efektywnego uczenia sie

przedstawia korzystne dla zdrowia sposoby radzenia sobie z dtugotrwatym
(negatywnym) stresem

wyjasnia, co to sg zmysty, komérki zmystowe, receptory ,lokalizuje receptory i narzady
zmystéw w organizmie cztowieka

wyjasnia roznice miedzy widzeniem z bliska i z daleka oraz w ciemnosci i przy Swietle
dokonuje obserwacji wykazujgcej obecnosé tarczy nerwu wzrokowego na siatkdwce
oka

wykazuje negatywny wptyw hatasu na zdrowie cztowieka

bada wrazliwos¢ zmystu smaku i wechu na podstawie instrukcji

wyjasnia zagrozenia wynikajgce ze zjawiska adaptacji wechu

okresla przyczyny i objawy cukrzycy

wyjasnia, na czym polega rozmnazanie

opisuje typowe zachowania chfopca i dziewczynki w okresie dojrzewania



wskazuje na rysunku elementy uktadu rozrodczego meskiego i zenskiego podaje ich
nazwy

podaje funkcje elementéw uktadu rozrodczego meskiego

poréwnuje budowe plemnika z komodrka jajowa jako przystosowanie do petnionej
funkcji

definiuje termin jajeczkowania (owulacji)

wymienia etapy rozwoju przedurodzeniowego cztowieka (zygota, zarodek, ptdd)
opisuje czynniki, ktére negatywnie wptywajg na rozwdj zarodka i ptodu
charakteryzuje etapy zycia cztowieka po urodzeniu

opisuje potrzeby cztowieka na réznych etapach rozwoju

okresla, czym jest homeostaza

podaje przyktady reakcji organizmu na przegrzanie i przechtodzenie

okresla drogi szerzenia sie choréb zakaznych

wymienia czynniki sprzyjajace rozwojowi nowotworow

przedstawia negatywny wptyw na zdrowie cztowieka naduzywania kofeiny

i niektdrych lekdéw

wyjasnia, dlaczego e-papierosy majg negatywny wptyw na zdrowie cztowieka

ocena dopuszczajgca uczen:

wymienia poziomy organizacji ciata cztowieka

podaje przyktady narzgdéw wchodzacych w sktad poszczegdlnych uktaddow

okresla funkcje skory

rozpoznaje elementy budowy skéry i innych poznanych narzgdéw wskazuje je na
planszy

wymienia podstawowe zasady higieny ciata, pomieszczen,pracy

podaje przyktady czesto wystepujgcych chordb opisuje ich objawy

wskazuje potozenie czaszki, kregostupa, klatki piersiowej i konczyn w swoim ciele lub
na modelu

okresla czynniki sprzyjajgce prawidtowemu stanowi kosci

podaje przyktady potgczen kosci wskazuje przyktady potgczen kosci na planszy i na
wtasnym organizmie

podaje przyktady narzgdéw zbudowanych z tkanki miesniowej gtadkiej, sercowej

i szkieletowej

przedstawia negatywny wptyw Srodkéw dopingujgcych na zdrowie cztowieka

podaje sposoby zapobiegania wadom postawy

wymienia podstawowe grupy sktadnikow pokarmowych i wybranych witamin(A, D, K,
C, B, B1;) ogdlnie nakresla ich role podaje zrédta

okresla role wody, soli mineralnych, enzyméw

okresla czynniki, ktére wptywajg na potrzeby pokarmowe ludzi

interpretuje dane zawarte w piramidzie zdrowego zywienia i aktywnosci fizycznej
uzasadnia potrzebe czytania informacji umieszczonych na opakowaniach produktow
spozywczych i lekach

wymienia korzysci ptyngce z prawidtowego odzywiania sie, ma Swiadomos¢ wptywu
ilosci i jakosci spozywanych positkdéw na zdrowie cztowieka



wymienia konsekwencje zdrowotne niewtasciwego dbania o poszczegdlne uktady
narzadow

wymienia sktadniki krwi (osocze, krwinki)

wskazuje niebezpieczeristwo zwigzane z obecnoscig czadu we wdychanym powietrzu
opisuje budowe poznanych uktadéw, wymienia narzady poznanych uktadéw
przedstawia gtdwne funkcje i role poznanych uktadéw

rozpoznaje narzady i okresla ich potozenie w ciele cztowieka, wie ktére mozna
przeszczepic

wymienia szkodliwe czynniki wptywajgce na stan i funkcjonowanie poznanych
ukfadow

okresla wptyw réznych czynnikdw na prace narzgdéw cztowieka

wskazuje, wybiera problem badawczy i hipoteze, odrdznia préobe badawczg od
kontrolnej

wykonuje pomiar tetna i ci$nienia krwi w czasie spoczynku i wysitku fizycznego, podaje
wartosci prawidfowego cisnienia krwi

podaje przyktady chordb,

wyjasnia, co to jest odpornos$¢ organizmu

wyszukuje w Zrédtach przyktady szczepien obowigzkowych i nieobowigzkowych oraz
ocenia ich znaczenie

wymienia zasady profilaktyki przeciwko zakazeniom HIV

odrdznia oddychanie komérkowe od wymiany gazowej

potrafi wskazaé na wykresie rdoznice w sktadzie powietrza wdychanego i wydychanego
okresla czynniki wptywajgce na tempo oddychania

uzasadnia koniecznos¢ i celowos¢ okresowych badan

okresla role autonomicznego uktadu nerwowego w organizmie

wskazuje na rysunku elementy sktadowe tuku odruchowego

okresla, co to jest odruch bezwarunkowy i podaje przyktady takich odruchdéw
dokonuje obserwacji odruchu kolanowego

uzasadnia konieczno$¢ ochrony gtowy przed urazami ze wzgledu na mozliwosé
uszkodzenia mézgu

podaje przyktady wptywu, jaki ma wysypianie sie na procesy myslenia

i zapamietywania

wyréznia rodzaje zmystédw z okredleniem ich roli w zyciu cztowieka

wyrdznia wady wzroku

uzasadnia znaczenie ostrzegawczej roli zmystéw

opisuje role hormondw: wzrostu, insuliny i adrenaliny

opisuje zmiany anatomiczne i fizjologiczne zachodzgce w organizmie chtopca i
dziewczynki w okresie dojrzewania

podaje nazwy gamety meskiej i zeniskiej oraz wskazuje miejsce ich wytwarzania
wyjasnia, na czym polega zaptodnienie

wymienia objawy cigzy

uzasadnia konieczno$¢ pozostawania kobiety ciezarnej pod opiekg lekarska
wymienia etapy zycia cztowieka po urodzeniu

podaje, na czym polega zdrowie fizyczne, psychiczne i spoteczne

wymienia najwazniejsze zasady profilaktyki choréb

podaje skutki zdrowotne alkoholizmu, nikotynizmu, narkomanii i lekomanii



Wymagania na poszczegdlne srodroczne i roczne oceny z biologii
klasa 8 szkota podstawowa

ocena celujgca uczen:

e wykazuje, ze DNA jest substancjg dziedziczng

e podaje, ze wszystkie komorki danego organizmu majg te samg informacje o cechach
organizmu, jednak odczytywanie tych informacji nie odbywa sie jednoczesnie

e wyjasnia, jak zmienia sie liczba chromosomoéw podczas po- dziatéw komdrkowych
(mitozy i mejozy)

e uzasadnia, ze nowotwory sg skutkiem mutacji

e analizuje przyczyny choréb genetycznych cztowieka warunkowanych mutacjami

e analizuje zrédta wiedzy o przebiegu ewolucji organizmdéw na wybranych przyktadach

e poréwnuje dobdr naturalny i dobér sztuczny, wskazujgc podobienstwa i réznice
miedzy nimi

e uzasadnia znaczenie zmian ewolucyjnych w budowie i funkcjonowaniu organizmu
cztowieka

e analizuje zaleznosci miedzy organizmami a Srodowiskiem

e uzasadnia potrzebe stosowania naukowych metod badawczych podczas badania
podstawowych cech populacji

e poréwnuje oddziatywania nieantagonistyczne pod katem znaczenia dla organizméw
wspotpracujgcych

e przedstawia strukture troficzng wybranego ekosystemu

e uzasadnia niezbednosc¢ kazdego z ogni w sieci troficznej w utrzymaniu réwnowagi
ekosystemu

e planuje i przeprowadza obserwacje pozwalajacg okresli¢ za pomocy skali porostowe;j
stopien zanieczyszczenia powietrza dwutlenkiem siarki w miejscu zamieszkania

e przedstawia propozycje racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody zgodnie z
zasadg zréwnowazonego rozwoju

e uzasadnia, na wybranych przyktadach, ze niewtasciwe gospodarowanie ekosystemami
prowadzi do zmniejszania roznorodnosci biologicznej

e uzasadnia konieczno$¢ ochrony réznorodnosci biologicznej

e podaje argumenty przemawiajgce za tym, ze nalezy chronié nie tylko poszczegdlne
gatunki organizméw, lecz catg rézno- rodnos¢ biologiczng

ocena bardzo dobra uczen:

e dopisuje za pomocg symboli ACGT komplementarng sekwencje nowej nici DNA do
starej nici DNA

e przedstawia dziedziczenie jednogenowe, postuguje sie podstawowymi pojeciami
z genetyki

e rozwigzuje zadania dotyczgce jednogenowego dziedziczenia cech

e rozwigzuje zadania dotyczgce dziedziczenia wybranych cech u cztowieka rozwigzuje
zadania dotyczgce dziedziczenia grup krwi i czynnika Rh u cztowieka

e okresla zastosowanie wiedzy na temat grup krwi i czynnika Rh w zyciu cztowieka

e rozwigzuje zadania genetyczne dotyczace chordb sprzezonych z piciag

e przedstawia przebieg replikacji DNA i wyjasnia jej znaczenie

e okresla sposdb zapisania informacji o cechach (kolejno$¢ nukleotydéw w DNA)



uzasadnia, ze proces mejozy oraz zaptodnienie sg przyczyng wystepowania zmiennosci
rekombinacyjnej

okresla w podanych przyktadach haploidalng i diploidalng liczbe chromosomoéw
poréwnuje oddziatywania antagonistyczne i nieantagonistyczne

wykazuje powigzania miedzy zywymi i nieozywionymi czynnikami srodowiska
podaje przyktady $wiadectw ewolucji opartych na analizie poréwnawczej budowy
anatomicznej, fizjologii i DNA wspétczesnie wystepujacych organizméw

podaje przyktady dziatania doboru naturalnego

krotko opisuje wybranych przodkéw cztowieka (australopitek, cztowiek zreczny,
cztowiek wyprostowany)

uzasadnia znaczenie wiedzy ekologicznej w zyciu cztowieka i dla zachowania
rownowagi w Srodowisku przyrodniczym

wyjasnia, jak zjadajacy i zjadani wptywajg na swojg liczebnos¢

wykazuje na wybranych przyktadach, ze mutualizm jest konieczny i wzajemnie
korzystny dla przezycia obu organizmoéw 0$¢ w populacji

podaje przyktady wptywu stezenia dwutlenku siarki w powietrzu na organizmy
okresla, co to znaczy, ze gatunek jest eurybiontem lub stenobiontem

wyjasnia, dlaczego rozwdj zréwnowazony jest niezbedny dla mieszkaricoéw naszej
planety

przedstawia istote réznorodnosci biologicznej

okresla przyczyny spadku réznorodnosci biologicznej w ekosystemach

wyjasnia celowos¢ utworzenia obszaréw Natura 2000

wykazuje zwigzek miedzy bankami gendéw a réznorodnoscia biologiczng

ocena dobra uczen:

analizuje przykfady rozwigzan krzyzéwek genetycznych

analizuje schematy dziedziczenia cech pod katem okreslania genotypu oraz fenotypu
rodzicéw i potomstwa

zapisuje krzyzéwki genetyczne dotyczace dziedziczenia chordb (na przyktadzie
mukowiscydozy)

analizuje schematy dziedziczenia grup krwi uktadu ABO pod katem okreslania
genotypu i fenotypu potomstwa

opisuje budowe DNA (przed- stawia strukture helisy DNA)

opisuje budowe chromosoméw (chromatydy, centromer)

® rozrdznia autosomy i chromo- somy ptci

wskazuje geny jako jednostki dziedziczenia — odcinki DNA odpowiedzialne za cechy
dziedziczne

dokonuje w terenie obserwacji liczebnosci, rozmieszczenia i zageszczenia wybranego
gatunku rodliny zielnej

opisuje adaptacje wybranych gatunkdéw zwierzat i roslin do pasozytniczego trybu zycia
przedstawia role producentéw, konsumentow i destruentéw w obiegu materii i
przeptywie energii przez ekosystem

konstruuje tancuchy pokarmowe oraz proste sieci po- karmowe na podstawie opisu,
schematu

przedstawia porosty jako organizmy wskaznikowe

wyjasnia, dlaczego nieodnawialne zasoby przyrody nalezy racjonalnie uzytkowaé



zapisuje za pomocg symboli genotypy osob Rh+ i Rh-

przedstawia nowotwory jako skutek niekontrolowanych podziatéw komérkowych
okresla, co to sg choroby sprzezone z pfcig i jakimi symbolami zapisujemy warunkujace
je allele genow

rozpoznaje zestaw chromosomoéw osoby chorej na zespét Downa

uzasadnia, dlaczego formy przejsciowe i zywe skamieniatosci sg cennymi
Swiadectwami ewolucji

wyjasnia sposéb dziatania doboru naturalnego na organizmy

podaje przyktady ras i odmian organizméw hodowlanych uzyskanych przez cztowieka
pod katem okreslonych cech

wskazuje najwazniejsze zmiany w budowie i funkcjonowaniu organizmu, jakie zaszty
podczas ewolucji przodkéw cztowieka

podaje znaczenie pojeé: ekosystem, biocenoza, biotop, populacja

opisuje metode badania liczebnosci, rozmieszczenia i zageszczenia populacji

opisuje struktury populacji — przestrzenng, wiekows i ptci

identyfikuje konkurencje i pasozytnictwo, drapieznictwo i roslinozernosc na podstawie
opisu, fotografii, rysunkow

przedstawia adaptacje zwierzat do odzywiania sie pokarmem roslinnym na przyktadzie
wybranego ssaka roslinozernego

identyfikuje nieantagonistyczne relacje miedzy gatunkami na podstawie opisu,
fotografii, rysunkéw

poréwnuje Srodowisko Ilgdowe i wodne pod katem czynnikdéw abiotycznych

podaje przyktady gatunkéw wskaznikowych i wskazuje ich wykorzystanie przez
cztowieka

okresla poziomy réznorodnosci biologicznej z podaniem przyktadéw

podaje przyktady ochrony réznorodnosci biologicznej w ekosystemach uzytkowanych
przez cztowieka

podaje charakterystyke wybranych form ochrony przyrody w Polsce (park narodowy,
rezerwat przyrody, ochrona gatunkowa)

Ocena dostateczna uczen :

zapisuje za pomocg odpowiednich liter przyktady dziedziczenia cech cztowieka: genotyp
rodzicéw, ich gamety oraz mozliwe potomstwo

podaje przyktady dziedziczenia wybranych cech u cztowieka

wymienia charakterystyczne objawy daltonizmu i hemofilii

analizuje zaleznosci po- karmowe (faricuchy i sieci pokarmowe) w wybranym
ekosystemie

e podaje przyktady pozyskiwania energii z odnawialnych zasobéw przyrody

okresla role DNA w przechowywaniu i powielaniu (replikacji) informacji o cechach
organizmu

wyjasnia, co to sg dziedzicznos¢ i dziedziczenie podaje, ze informacja o cesze organizmu
jest zapisana w DNA

rozrdznia komorki haploidalne i diploidalne

wyjasnia znaczenie podziatéw komérkowych (mejozy) w zyciu organizméw

wyjasnia, co to s3 homozygota dominujgca, homozygota recesywna oraz heterozygota

okresla fenotyp organizmu na podstawie genotypu



e zapisuje za pomocy symboli genotypy oséb o poszczegdlnych grupach krwi uktadu ABO

e przedstawia dziedziczenie ptci u cztowieka

e wymienia przyktady czynnikéw mutagennych fizycznych, chemicznych i biologicznych

e rozréznia mutacje genowe i chromosomowe

e krétko opisuje objawy mukowiscydozy i fenyloketonurii

e podaje przyktady skamieniatosci i krétko przedstawia sposdb ich powstawania

o wskazuje twércéw teorii ewoluc;ji

e uzasadnia, na czym polega rola zmiennosci genetycznej i nadmiaru potomstwa w
przebiegu ewolucji

e wymienia najwazniejsze podobienistwa i roznice miedzy cztowiekiem a matpami
cztekoksztattnymi

e okresla, czym zajmuje sie ekologia jako nauka

e wymienia w kolejnosci poziomy organizacji wybranego ekosystemu

e bada liczebnosc¢ i rozmieszczenie wybranego gatunku rosliny zielnej na podstawie
instrukcji

e okresla, co to sg rozrodczos$¢ i Smiertelnosé populacji i jaki wywierajg one wptyw na
liczebnos$¢

e podaje przyktady pasozytéw wewnetrznych i zewnetrznych

e okresla skutki konkurencji miedzy organizmami oraz pasozytnictwa dla populacji
poszczegdlnych gatunkow

e opisuje przystosowania ssakdw miesozernych (drapieznikdw) do chwytania zdobyczy
oraz obronne adaptacje ich ofiar

e podaje przyktady przystosowan roslin chronigcych je przed zjadaniem przez

roslinozercéw
na wybranych przyktadach organizméw wyjasnia oddziatywania nieantagonistyczne:
mutualizm, protokooperacjg i komensalizm

e okresla, co to sg: faricuch pokarmowy, poziomy troficzne oraz sie¢ pokarmowa

e uzasadnia role destruentéw w procesie przetwarzania materii organicznej w
nieorganiczng

e podaje przyktady wptywu wy- branych czynnikdw abiotycznych (temperatura,
wilgotnosé) na organizmy

e wyijasnia, co to jest zakres tolerancji ekologicznej organizméw na wybrane czynniki
Srodowiska (temperature, wilgotnos¢)

e podaje przyktady gatunkdéw o waskim i o szerokim zakresie tolerancji ekologicznej
wobec wybranego czynnika

e podaje, na podstawie wybranych przyktaddw, krétka charakterystyke zasobéw przyrody

e podaje przyktady gospodarczego uzytkowania ekosystemow

e wyjasnia, w jaki sposdb ogrody botaniczne i ogrody zoologiczne zapobiegajg spadkowi
réznorodnosci biologicznej

e wymienia formy ochrony w Polsce i uzasadnia koniecznosc¢ ich stosowania dla
zachowania gatunkow i ekosystemow

ocena dopuszczajgca uczen:
e wskazuje miejsce w komdrce, w ktérym znajduje sie DNA
e podaje przyktady cech dziedzicznych i cech niedziedzicznych (nabytych) u cztowieka
e podaje, ze podczas podziatu komédrki DNA jest widoczne w postaci chromosomdw



wyjasnia znaczenie podziatdw komdrkowych (mitozy) w zyciu organizmu

okresla istnienie réznych alleli (odmian) danego genu, w tym alleli dominujacych i
recesywnych

okredla, co to sg genotyp i fenotyp

uzasadnia znaczenie wiedzy na temat grup krwi i czynnika Rh w zyciu cztowieka

rozpoznaje zestawy chromosomow pfci charakterystyczne dla kobiety i mezczyzny

podaje przyktady cech cztowieka bedacych przejawami zmiennosci dziedzicznej
i niedziedzicznej

opisuje przyczyne i objawy zespotu Downa

podaje przyktady chordb genetycznych cztowieka uwarunkowanych mutacjami
genowymi

okresla, co to jest ewolucja organizmdw i na czym ona polega

wymienia zmiennos$¢ genetyczng, nadmiar potomstwa i dobér naturalny jako czynniki
ewolucji

okresla przynaleznosé systematyczng cztowieka

wskazuje zywe (biotyczne) i nieozywione (abiotyczne) elementy ekosystemu

okredla, co to jest populacja i jakie sg jej cechy

opisuje cechy populacji: liczebnos¢ i zageszczenie

okresla, co to sg pasozytnictwo i konkurencja

wskazuje zasoby przyrody, o ktdre konkurujg przedstawiciele jednego gatunku miedzy
sobg i innymi gatunkami

okredla, co to sg drapieznictwo i roslinozernosc

podaje przyktady drapieznikdéw i ich ofiar oraz roslin i roslinozercéw z najblizszego
otoczenia

wyrdznia trzy typy relacji nieantagonistycznych

podaje przyktady organizmow z najblizszego otoczenia odnoszgcych korzysci ze
wspotpracy ze sobg

rozréznia producentéow i konsumentéw (I-go i kolejnych rzedéw), destruentéw
wybranej biocenozy lgdowej i wodnej

podaje zasady schematycznego zapisu prostego taiicucha pokarmowego

wskazuje nieozywione i zywe elementy ekosystemu

wyjasnia, co oznacza termin tolerancja ekologiczna

podaje przyktady czynnikdéw Srodowiska, na ktére organizmy majg rézng tolerancje

podaje przyktady zasobow przyrody

dokonuje podziatu zasobdw przyrody na odnawialne i nieodnawialne

podaje przyktady réoznorodnosci gatunkowej w wybranym ekosystemie

podaje przyktady dziatan przyczyniajgcych sie do spadku réznorodnosci biologicznej

wymienia formy ochrony w Polsce

podaje przyktady form ochrony przyrody w najblizszej okolicy



