Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkola Podstawowa im. Bl ks. Jana Balickiego w Polnej

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.) -
art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) — art. 1, art. 26, art. 84.
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024r. poz. 986 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze zm.).
Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym 1
ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla ucznidw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztatcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017
r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowej ksztatcenia ogélnego dla liceum ogo6lnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty
II stopnia (Dz.U. z 2018 . poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych i1 niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U.
z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;,
informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

Statut Szkoty Podstawowej im. Bt. ks. Jana Balickiego w Polne;j.

Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej im. Bl. ks. Jana Balickiego w
Polne;.

Ponadto wykorzystano:

Raport ,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski
(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o0-zdrowiu-
psychicznym_-Raport-final.pdf)

Badanie jakosci zycia dzieci 1 mtodziezy, perspektywa dzieci (2021) 1 ich rodzicow (2022). Obszar —
samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023 (https://brpd.gov.pl/wp-
content/uploads/2023/04/Za%C5 %82 %C4 %85 cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako % C5%9Bci-




2%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-
Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Bt. ks. Jana
Balickiego w Polnej opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade rodzicow
1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoly, w tym
z warunkami 1 sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta
na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci
musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej
funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizyczne;,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupehiany
poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spdjny z zatwierdzonym szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob dazenia do osiggania celow ksztalcenia
oraz realizacji zadan wychowawczych okreslonych w podstawie programowej ksztalcenia ogodlnego.
Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupehieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Diagnoza

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym identyfikacji czynnikow
chronigcych iczynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych
probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglgdnieniem:
e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora o§wiaty,
e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2024/2025.
e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespoléw przedmiotowych,
zespotéw wychowawczych itp.),
e innych dokumentoéw 1 spostrzezen waznych dla szkoly (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju
szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest
kontynuowanie uswiadamiania uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole Standardéw Ochrony
Matoletnich oraz wyposazania ich w umiejetno$¢ stosowania ustalonych w nich zasad.

Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie
dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym. Waznym
elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i
ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmujg:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich pracownikow
szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci i wspotprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,



e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty
(dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldziatanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji 1 stowarzyszen
wspierajacych dziatalno$§¢ wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,
e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).
L. Misja szkoly

Szkota Podstawowa im. Bt. ks. Jana Balickiego w Polnej ksztatcac umysty i sumienia wychowankow jest
droga do sukcesu i przygotowaniem do zycia we wspotczesnym swiecie w mysl hasta: ,,Pomozemy odnie$¢
sukces kazdemu dziecku”.

Misja szkoty jest ksztatcenie 1 wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mitosci ojczy-
zny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci
kultur Europy i §wiata, ksztatltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przed-
stawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidéw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i
spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng 1 pedagogiczng uczniom.

Misja szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie
1w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztattowania postaw patriotycznych, a takze
budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest
takze profilaktyka zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych
oraz troska o bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2025/2026 charakter priorytetowy ma profilaktyka 1 dzialania pomocowe na rzecz wspar-
cia psychicznego ucznidw oraz wzmacniania poczucia wtasnej wartosci 1 sprawczosci wsrod uczniow. Istot-
ne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli.

II. Sylwetka absolwenta

Celem Szkoty Podstawowej im. Bt ks. Jana Balickiego w Polnej jest przygotowanie uczniow do
efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz do podejmowania samodzielnych decyzji w
poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada nastgpujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,

e szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie 1 innych,

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o sSrodowisko naturalne,

e zna histori¢ 1 kultur¢ wiasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i1 higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,
e znairozumie zasady wspolzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzgdzia i technologie
informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami
wynikajacymi z dlugotrwatej izolacji spotecznej 1 rezimu sanitarnego),

e zna podmioty udzielajace wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie jak sposob
korzysta¢ z ich pomocy



rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem
zachowan ryzykownych 1 problemow z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych 1 jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z réwie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

III. Cele ogdlne

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia 1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci
w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejetnosci

2)

3)

4)

pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych, ,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie
wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnos$ci, uksztattowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wiasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi
uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji 1 $wiadomos$ci znaczenia
wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i
wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwarto§ci w Zyciu spolecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i1 norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze
doskonaleniu umiejetno$ci wypetniania rol spolecznych, kreowanie postaw prospolecznych w
sytuacji kryzysowe;,

aksjologicznej — ukierunkowanej na postawy 1 przekonania oraz zdobycie konstruktywnego i
stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoleczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczego6lnosci:

1)

2)

3)

4)
5)
6)

7)
8)

9)

wspoétdzialanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u ucznidow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwoj
naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w
poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu warto$ci oraz

ksztaltowania postaw prozdrowotnych i1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniéw i wychowankow poczucia wtasnej warto$ci i1 sprawczosci,
wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekunow, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami
oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetno$ci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych relacji
z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa ucznioéw,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunéw,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z
zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spolecznym,



10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i §wiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programdw rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw
prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli 1 rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na
»Zmiang” mogacg przynies¢ trwate wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradnosci bedacej
poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka 1 jej negatywnych skutkow (patrz:
,MELODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

13) ksztaltowanie u uczniéw postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy 1 umiejetnosci u
uczniéow 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat prawidlowosci
rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

2) budowanie wiedzy ucznidow na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z profesjonalnego
wsparcia psychologicznego, zarowno w szkole, jak 1 poza szkola, z uwzglednieniem potrzeby
budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mtodziezy do dziatan specjalistow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej na
funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole i1 poza szkota,

5) ksztattowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emoc;ji,

6) podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediow
cyfrowych, w tym wlasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy,

7) rozwijanie u uczniéw wiedzy z zakresu ochrony $§rodowiska i klimatu,

8) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu
zyciu,

9) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej,

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania srodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, §rodkow  zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych informacii,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania
problemow zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na
funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do ucznidw oraz ich rodzicéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i
wychowawcow oraz innych pracownikoéw szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) uswiadomienie uczniom znaczenia obowiazujacych w szkole standardéw ochrony matoletnich oraz



2)

3)

4)

5)

6)

wyposazenie ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nim zasad,

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na
temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatahh wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z
przeciwdziataniem uzywaniu S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym
cyfrowych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw 1 wychowankow, ich
rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow i wychowankow, ich
rodzicéw lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemow
psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i
wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisoéw ustawy z 29
lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidéw i1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw o obowigzujacych
procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspotpracy szkot
1 placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia
oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa
lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych, §rodkow  zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystegpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegdlnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

realizowanie ws$rdéd ucznidow 1 wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i
grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidéw, a
takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji oséb oddziatujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow,
specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw 1 wychowankéw zachowan
ryzykownych,



6)

7)

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w
art. 127 ust. 3 ustawy Prawo oswiatowe (IPET), dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow kryzysu
psychicznego, sigganiem po wilasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom oraz
radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztalttowania umiejetnosci wspotpracy, autonomicznych
zespotow, planowania, realizowania zaplanowanych dziatan ze szczegdlnym uwzglednieniem
indywidualnych zasobow

stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy, ktéra pozwoli uczniom postrzegaé wsparcie
rowiesnicze jako umiejetnos¢ reagowania na oznaki problemow kolezanek i1 kolegow

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne silty i mozliwos$ci, wzmacnianie poczucia
sprawczosci

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli 1 rodzicow,

troska o srodowisko naturalne.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujagcymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow psychoaktywnych
(lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéow komoérkowych i
telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasne] wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztalttowaé pozytywng tozsamosc,

uczenie sposoboOw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoly:
o stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

e sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i
opiekunczej szkoty,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,



stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

wspoltpracuje z zespotem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw ucznidow, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom prze-
zywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w
srodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$¢ i efektywnos$¢ udzielanego
wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia warunkow do
realizacji pasji, udzialu z =zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda a takze kontaktu
bezposredniego uczniéw ze sobg, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdéw czynnosciami formalnymi
(np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan, itp.), w miar¢ mozliwosci redukuje
ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadrg na rzecz tworzenia
warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: ,, MLODE
GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem,
pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-
pedagogicznych w celu szybkiego 1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy
uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog specjalny,
psycholog i inni specjali$§ci powinni aktywnie wiaczac si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
1 bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich
w identyfikowaniu probleméw uczniow 1 prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy
pedagogow, ktdrym trudno jest wspiera¢ ucznidéw z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego,
przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o
zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia dzieci i miodziezy,
perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport
Rzecznika Praw Dziecka).

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dziatan

profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycj¢ psychiczng uczniéw po
okresie dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktow z roéwiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania (patrz: ,, MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym”
aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich
rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa



2023),dokonuje wyboru programéw profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie
1uczacych umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajacych si¢
warunkoéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z
Rada rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i1 profilaktycznych, uczestniczg w
realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole oséb obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla
ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich
zajeciach,

wspieraja zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia,

. Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfer¢ wspoOtpracy, zaufania,
otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow chronigcych
i czynnikéw ryzyka, ze szczegblnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkdéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie

Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi
zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcoéw 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,

oceniajg zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami —
uwzgledniajg trudnos$ci w funkcjonowaniu uczniow w szkole wynikajace z obnizonego poczucia
wlasnej warto$ci 1 poczucia sprawczosci,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow roéwiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej,



podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz dzieci
1 mtodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i
przestepczoscia, zasad wspOtpracy z instytucjami i osobami dziatajacymi na rzecz ucznidw,
propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania,
wystawiania ocen zachowania i innych,

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego
dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalno$ci wychowawczej 1 profilaktycznej
szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego ucznidw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje §rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub statej
opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy
psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidéw,

wspolpracuje z placéwkami wspierajacymi  proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly
1 poszerzajagcymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym =z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujgce z uczniami w identyfikacji problemow
uczniow, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspOlprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i1 skutecznego reagowania na zaobserwowane
problemy uczniow,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow i
rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw uczniow
1 prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy pedagogoéw, ktorym trudno jest
wspiera¢ ucznibow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia,
przemgczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: ,, MEODE GELOWY. Otwarcie o
zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zZycia dzieci i miodziezy,
perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport
Rzecznika Praw Dziecka).



promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spotecznosci
szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia.

Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby ucznidw oraz analizuje przyczyny
niepowodzen szkolnych,

okresla formy i1 sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiednio
do rozpoznanych potrzeb,

organizuje 1 prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow i
rodzicow,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniéw z udzialem rodzicéw i nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji 1 uzdolnien
uczniow,

wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty,

uczestniczy w spotkaniach Zespolu Wychowawczego.

. Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkole,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow - uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dziatalno$ci o$wiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami 1 mozliwo$ciami organizacyjnymi
w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony
zdrowia psychicznego uczniow,

wspoOtpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2025/2026
e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
e Miedzynarodowy Dzien Kropki,
e Obchody 86 rocznicy agresji Zwiazku Sowieckiego na Polske - Swiatowy Dzief Sybiraka,
e Narodowe Czytanie,
e Dzien Jezykéw Obcych,
e Ogolnopolski Dzien Glosnego Czytania,
e Akcja ,,Sprzatanie dla Sadecczyzny 2025,
o Swiatowy Dzien Drzewa,
e Dzien Zdrowia Psychicznego,
e Europejski Dzien Przywracania Czynnos$ci Serca,
e Dzien Edukacji Narodowej,
e Dzien Patrona szkoty Bt. ks. Jana Balickiego w Polne;j,
e Slubowanie klas pierwszych,
e Akcja ,,Szkota Pamieta”,
e Dzien Zdrowego Sniadania,
e Narodowe Swigto Niepodlegtosci, akcja ,,Szkota do hymnu”,
e Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka,
e Dzien Zyczliwosci,
e Swiatowy Dzien Pluszowego Misia,
e Andrzejki,
e Migdzynarodowy Dzien Wolontariusza,
e Mikotajki,
¢ Spotkanie Bozonarodzeniowe dla spotecznosci szkolnej i lokalnej,
e Dzien Babci i Dziadka,
e Akcja BohaterOn,
e Dzien Swigtego Walentego,
e Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego,
e Karnawat — Thusty Czwartek,
e Dzien Bezpiecznego Internetu w SP Polna,
e Projekt Krokus,
e Powitanie wiosny — Dzien Bez Plecaka, Swiatowy Dzien Osob z Zespotem Downa,
e Narodowy Dzief Pamigci Zohierzy Wykletych,
e Wielkanoc w naszej szkole,
o Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu,
e Rocznica Uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
o Swiatowy Dzien Ksigzki oraz Dzien Bibliotekarzy i Bibliotek,

e Akcja spoteczno-edukacyjna ,,Zonkile”,



e Dzien Ziemi,

e Dzien Matki,

e Dzien Dziecka,

e Dzien Pustej Klasy,

e 3 Festiwal Nauki,

e Tydzien dla Bezpieczenstwa,

e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.
VI. Szczegotowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/26
OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i1 zainteresowan uczniow.
2. Zwigkszenie udzialu uczniéw w konkursach przedmiotowych.
3. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

4. Poprawa frekwencji uczniow na zajeciach lekcyjnych
OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1. Integracja zespotow klasowych. Opracowanie i realizacja programu adaptacyjnego w klasie 1
2. Reintegracja w klasach wyzszych.

3. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.
4. Rozwijanie postaw prospotecznych i dzialan w zakresie wolontariatu.
OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1. Ksztattowanie umiej¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. Wszyscy wychowawcy przeprowadzg zajecia sprzyjajace ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

3. Uczniowie sg §wiadomi zalezno$ci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.

4. Uczniowie znajg zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej) oraz czynniki

chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spolecznej,
OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

2. Przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejetnosci samooceny i rozpo-
znawania swoich predyspozycji.

3. Przeprowadzenie zaj¢¢ ksztalcacych umiej¢tnos¢ rozpoznawania wiasnych emoc;ji.

4. Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

5. Uczniowie wiedzg, do kogo moze zwrdci¢ si¢ o pomoc w razie stwierdzenia pogorszenia nastroju,

przemeczenia, pogorszenia kondycji psychiczne;.

6. Uczniowie potrafig wskaza¢ konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania

potencjalnych trudnosci.



OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowiazujacych w szkole norm i wartos$ci.
2. Wychowawcy zapoznajg uczniéw i rodzicOw z systemem wartosci przyjetych w koncepcji pracy

szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
3. Poprawa relacji pomig¢dzy pracownikami szkoly i uczniami.

VII. Harmonogram dzialan

Zadania Forma realizacji Osoby odpowie- Termin
dzialne

SFERA

Rozpoznanie i rozwijanie | Przeprowadzanie w klasach diagnoz Nauczyciele, Zgodnie z planem
fnoz.liwos’:ci, uzdolnie.ﬁ i ankiet w;tgjpny.ch, obserwacje wychowawey dydaktyczno — wy-
i zainteresowan uczniéw | podczas biezacej pracy chowawczym nauczy-
Przeprowadzenie przez nauczycieli cieli i wychowawcow
1 zaje¢ lekcyjnych Nauczyciele
z wykorzystaniem aktywizujacych
metod pracy.
Poszukiwanie i wdrazanie nowych,
innowacyjnych metod pracy, ze
szczegolnym uwzglednieniem me-
tod aktywnych, metody oceniania
ksztaltujacego, metod opartych na
nauczaniu przez doswiadczenie:

e projektu Kooordynator
. .

sLaboratoria Przyszlo$ci projektu

e innowacje Nauczyciele

pedagogiczne

- Realizacja innowacji metodycznej :
,, Wklejki tematyczne jako kreatywne
narzedzie zdobywania i utrwalania
wiedzy w edukacji wczesnoszkolne;j”.
/Materiaty skupione wokoét tematdéw
pakietu edukacyjnego ,,Ale to cieka-
we” wydawnictwa Mac ( klasy 1-3)/

INTELEKUALNA

- ,,Zywa biblioteka wyobrazni”-
innowacja biblioteczna dla uczniow
4-8. Rozwijanie zainteresowan
czytelniczych poprzez zabawg i
tworczo$¢, uczenie aktywnego
odbioru literatury, ksztatcenie
umiejetnosci komunikacyjnych i
pracy w grupie, pobudzanie
wyobrazni i ekspres;ji artystyczne;.
- ,,Ortograficzne podroze
detektywow” ( klasa 6) Bloki
tematyczne zajg¢ zwigzanych z
zasadami ortograficznymi, sztuka
pisania, umiejg¢tnoscia stosowania
regut ortograficznych.

- Innowacja ,,Kazdej porze roku
dotrzymuje¢ kroku”.




e projekty edukacyjne:

- Natalka i Antek w $wiecie wiel-
kiej matematyki” grupy MAC
(klasy 1-3)

- Uniwersytet Dzieci w Klasie ,,Mali
ekonomisci” (klasa 11)

- Ekopszczdki” — projekt edukacji
proekologicznej dzieci, realizowa-
ny w klasach 1-5

- Projekt czytelniczy dla klasy 2 —

,,M0j Lekturnik”

Projekt taczacy matematyke z na-

ukami przyrodniczymi ,,MatNatu-

ra”, czyli przyrodnicze podroze z

matematyka” (klasy 4-8)

Ogolnopolski Projekt Edukacyjny

"Razem przez cztery pory roku". (

Grupy przedszkolne)

- Ogolnopolski Projekt Edukacyjny
,,W krainie uczué- bajkoterapia z
autorskimi opowiesciami dla
przedszkolakow”.

- Ogolnopolski Projekt Edukacyjny
.Kreatywne Dni Nietypowe”

- ,, Ekologiczna szkota -wzor na

przysztos$¢ 2025/26-projekt eduka-

cyjny obejmujacy dziatania pro-
ekologiczne w réznych obszarach-

lekcje, akcje szkolne, wspotprace z

instytucjami.

programy edukacyjne:

- Ogolnopolskiego programu eduka-
cyjnego ,,Akademia Bezpiecznego
kl.1

- EduSense - ,,Uczymy Dzieci Pro-
gramowac” -kodowanie na dywa-
nie pt. ,,Zakoduj swoja przysztos¢”
XVI edycja programu (Klasa 2)

- Program edukacyjny pt. ,,By¢ jak
Ignacy” edukacja poprzez aktywne
zaangazowanie ucznidéw w proces
badawczy.

- ,, Operacja Czysta Rzeka” program
edukacyjny dla klas 4-7 pt. ,,Sprza-
tanie Polnianki”

Nauczyciele,

wychowawcy

Zgodnie z planem
dydaktyczno — wy-
chowawczym na-
uczycieli i wycho-
wawcow




o akcje edukacyjne:

Poczatek roku szkol-

Rozwijanie zainteresowan ) L | Koordynator akeji nego, godnie z har-
I zdolnosci ucznidow - Udziat w VI edycji ogdInopolskiej monogramem zajeé
akC_]l edukacyjnej "Dzieci uczg ro- prowadzonych przez
dzicow"- nauczycieli.
- Coroczna akcja edukacyjna pt. Bibliotekarz Zgodnie z kalenda-
,.Narodowe czytanie” rzem S,Zl.“’lny"h
- Przygotowanie propozycji zaj¢é uroczystosc
rozwijajacych aktywnos¢ i kre-
atywnos$¢, warsztatow, konkursow, .
- Nauczyciele
wyjécia do muzeum, teatru, na wy-
stawy, udzial w zyciu kulturalnym
regionu.
- Przygotowanie programow arty-
stycznych na uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentdéw na forum Adekwatnie do potrzeb
szkoty,
- Szkolenia nauczycieli z zakresu
aktywnych metod pracy.
Rozwijanie umiejet- o ) B ) Zgodnie z
nosci rozpoznawa- Zajgcia z preorientacji zawodowej Wychowawcey, harmonogramem
nia wlasnych pedagog
. szkolny
uzdolnien
. . Wychowawcy
i Szkolny festiwal nauki. . ’
Ksrztaho.wame postawy y Organizatorzy Dzici Dziecka
tworcze)
przegladu

Ksztatcenie samo-
dzielnego formutowa-
nia i wyrazania sgdow

Pogadanki i debaty na temat warto-
$ci 1 zasad wolontariatu.

Wychowawcy, pe-

dagog, opickun
szkolnego wolon-
tariatu.

Wg tematyki lekcji
wychowawczych,
terminy prowadzo-
nych akeji charyta-
tywnych.

Zajgcia zgodnie z

) ) Lekcje wychowawcze poswigcone tej | Wychowawcy, harmonoeramen
Podnoszeni efektow tematyce, szkolne konkursy Lt gt
ksztatcenia poprzez organizatorzy Harmonogram i
us'wiad'fl.rr.lianie. wagi konkursow regulaminy kon-
edukacji i wynikow Galeria Prymusow kursow
egzaminOw zewnetrz-
nych
Uczenie planowania i Lekcje wychowawcze poswigcone Zgodmef z,harmonogr a-

zenie planowar tej tematyce, praktyczne sposoby mem zajee
dobrej organizacji zarzadzania Wychowawcy,
wiasnej nauki i pracy ’
Gazetka promocyjna.
; Konsultacje indywidualne z nauczy-
Wsparcie nauczy- Je mndyw y :
P 4 cielami, warsztaty dotyczace metod | Pedagog specjal-

cieli w pracy z
uczniami o spe-

pracy z uczniami ze specjalnymi
potrzebami.

ny, nauczyciele

Adekwatnie do potrzeb

MORALNA

cjalnych potrze-

bach edukacyjnych Samodoskonalenie.

Ksztaltowanie szacunku

do ludzi, wrazliwo$ci na Opickun Wa potrzch
p01t rng i dmglego Dziatalno$¢ charytatywna, szkolnego

czlowieka, prawl- Wolontariat szkolny. wolontariatu

dlowe rozumienie
wolnosci jednost-
ki oparte na po-
szanowaniu osoby
ludzkiej




Rozwdj poszanowania

Swigtowanie rocznic i wydarzen

Zgodnie z kalenda-

dziedzictwa narodo- patriotycznych, lekcje wychowawcze Nauczyciele rzem uroczystosci i
wegol ksz,ta.howame na temat patriotyzmu. ol personalna odpo-
sw1'a<\1;)[rr11(osc1 narqdo- Udziat w akcji edukacyjnej pt”,, I}iesltlocrzﬁycw wiedzialnoscig za
wej. Wskazywame BohaterON” ogolnopolska kampania konkretne dziatanie
autorytetow 1 wzorcow hi  (Klasy 4
moralnych 0 ter.natyce 1.s.tor.yczn.ej (klasy -
Udziat w akcji ,,Zonkile” - akcja
edukacyjna przypominajaca o
Powstaniu w Getcie Warszawskim
(klasy 4-8)
Poznanie kultury ro- Wycieczki, tematyczne lekcje Wychowawcy Kklas, . i i
dzimej, zaznaj ;rynianie 4 wychowawcze. Nauczyciele organi- Zg"‘,ime 1 termimnami
, . . . ciecze
kulturg regionu zujgey wycieczki e
Warsztaty organizowane przez peda- | Pedagog szkolny, Zgodnie z potrzebami.
Uczenie wlasciwego goga szkolnego. Zgodnie z planami
Pojgcia tolerancji, od- Lekcje wychowawcze poswiecone tej | Wychowawcy klas | pracy wychowawczej.
wagi w reagowaniu na tematyce.
niesprawiedliwosc,
krzywdg drugiego
czlowieka, agresje
I.('sztaltowgmf: empa- Organizowanic warsztatéw, dni em- Pedagog specjalny Zgodnie z harmono-
tii zrozumienia w$rod . S . . gramem
. . patii, projekcji filméw edukacyjnych,
uczniow wobec 0sob , Lo
. spotkan z osobami z niepetnospraw-
z niepelnosprawno- .
. nosciami
$ciami
Wsparcie uczniow w T
. . Mediacje rowiesnicze- samodoskona- i
Rozwigzywaniu kon- lenie Je oW z Pedagog szkolny Adekwatnie do potrzeb

fliktow i promowanie
warto$ci moralnych

Realizacja programu profilaktycznego

Nauczyciel oddzia-

Zgodnie z harmono-
gramem

,»Przyjaciele Zippiego” w hu przedszkolnego
oddziale kl. 0.
Uswiadomienie szkodli- . s . | Pedagog,
. s , Lekcje wychowawcze poswigcone tej .
wosci uzywania srodkow tematvce psycholog, Zgodnie z harmono-
odurzajacych, substancji yee. nauczyciele, gramem
psychotropowych, §rod- | Warsztaty prowadzone przez pe- wychowawcy

koéw zastepczych, no-
wych substancji psycho-
aktywnych lub wystepo-
wania innych zachowan
ryzykownych

dagoga, psychologa, pracownikow
PPP.

Realizacja programow profilak-
tycznych.

Spotkanie z policjantem.

Promowanie zdrowego
stylu zycia

Organizacja zaje¢¢ sportowych i re-
kreacyjnych ,,Aktywny do Kwadra-
tu”
Udziat w zawodach szkolnych i
miedzyszkolnych
Rajdy piesze, wycieczki rowerowe,
wyjazdy na lodowisko
,»Bieg po zdrowie” - program anty-
tytoniowej edukacji zdrowotne;j
(klasa 4)
»Wybierz zycie — pierwszy krok”-
przeprowadzenie zaje¢ edukacyj-
nych na temat profilaktyki raka
szyjki macicy ( klasa 8)
Program profilaktyczny Powiatowe;j
Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej

Nauczyciel wy-
chowania fizycz-
nego

Wychowawca kl. 4

Pedagog

Nauczyciele swie-
tlicy

Zgodnie z harmonogra-
mem

Zgodnie z harmono-
gramem




,»Nie pal przy mnie, proszg”
(Realizowany w czasie zajg¢
$wietlicowych).

Program ,,Ratujemy i uczymy
ratowac”- klasy 1-3. Poznanie zasad
pierwszej pomocy, dziatan ratujacych
zycie przez §wiadkéw zdarzenia.

Program dla szkot Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa

Program profilaktyczny pt. ,,Znamig?
Znam je” (klasa 7)

,,Podstepne WZW - program
profilaktyczny (klasa 8)

Aktywne przerwy miedzylekcyjne .

Dzien pustej klasy— wyko-
rzystanie wiaty edukacyjne;j.

Zajecia o zdrowym stylu odzywia-
nia si¢ oraz znaczeniu ruchu w zyciu
cztowieka.

Udziat w programie ,,Ratujemy i
uczymy ratowac’’ - prowadzenie
zaje¢ z zakresu resuscytacji kraze-
niowo oddechowe;.

Europejski Dzien Przywracania
Czynnosci Serca.

Realizacja programow profi-
laktycznych we wspotpracy z
PSSE w Nowym Saczu.

Program ,,Trzymaj forme”

Nauczyciele klas
1-3

Nauczyciele klas

1-5

Pedagog

Pedagog

Nauczyciele

Nauczyciele,
wychowawcy

Wychowawcy
klas 1-3

Koordynator akcji

Pedagog

Nauczyciel wf i

sztandaru szkoty

Udzial pocztu w uroczystosciach
gminnych —reprezentowanie szkoly,
podtrzymywanie tradycji szkoty
Udzial uczniow w akcjach; Boha-
terOn, Zonkile, projekcie Krokus

Spotkanie z policjantem, ratow- biologii, pedagog
nikiem medycznym.
Ksztaltowanie przeko- Omowienie zapisoOw statutu szkoly i Wychowawcy Poczatek roku szkolne-
nania o spotecznym regulaminow szkolnych. g0
wymiarze istnienia
osoby ludzkiej, a takze
o0 spotecznym aspekcie Lekcje wychowawcze poswigcone
bycia uczniem szkoty. tej tematyce.
<
4
8 Znajomos¢ ceremonialu Nauczyciel Zgodnie z harmono-
ﬁ Ksztattowanie Pocztu sztandarowego his.torii, gramem uroczystosci
2 postaw spofecz- Udziat uczniéw w uroczystoéciach op1el;1;n
@ nych i obywatel- panstwowych/ akademiach z okazji b zot(:l daro-
skich Swigt Narodowych z udziatem \SN eg0 ©




Uczenie dziatania ze-
spotowego, tworzenia
klimatu dialogu i efek-
tywnej wspotpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad samo-
rzadnosci i demokracji.

Warsztaty z zakresu komunika-
cji spolecznej, pracy w zespole,
funkcjonowania wsrdéd innych,
analizy sytuacji problemowych
i mozliwosci ich konstruktyw-
nego rozwigzywania.

Wybory do samorzadu uczniow-
skiego/wybory samorzadow kla-
sowych, biezaca kontrola ich
dziatalnosci.

Wychowawcy,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny

Opiekun samorzadu

Zgodnie z harmonogra-
mem zajec.

Doskonalenie
kultury bycia.

Zajgcia Akademii Savoir
Vivre w szkole i poza nig

Godziny wychowawcze

Ksztattowanie postawy
szacunku wobec $rodo-
wiska naturalnego.

Udziat w akcji Sprzatanie §wiata,
Sprzatanie dla Sadecczyzny.

Selektywna zbiérka odpa-
déw(makulatura, elektroodpady)

Wycieczki krajoznawcze.

Dzien Ziemi.

Program “Skad sie biora produkty
ekologiczne? — zwigkszenie $wiado-
mosci i wiedzy na temat rolnictwa

ekologicznego oraz budowania wita-
$ciwych nawykow zywieniowych.

Wychowawcy
klas

Wg harmonogramu i
kalendarza akcji.

Ksztattowanie aktywnej
postawy wobec przysziej
pracy zawodowej oraz
wymagan rynku pracy.

Zajgcia dla kl. 7-8 prowadzone
przez nauczyciela doradztwa za-
wodowego, nauka poszukiwania
pracy, analizy ofert, nauka wypel-
niania dokumentéw zwigzanych z
podjeciem pracy zawodowej, przy-
gotowanie do rozmowy kwalifika-
cyjnej przed podjeciem pracy.

Realizacja tematyki preorientacji
zawodowej na poszczegolnych
przedmiotach

Nauczyciel
doradztwa
zawodowego,

Nauczyciele

Zgodnie z programem

doradztwa zawodowego

Zgodnie

z wewnatrzszkolnym
programem doradztwa
zawodowego.

Systematyczne moni-
torowanie frekwencji
uczniéw na zajgciach
lekcyjnych.

Zwigkszenie wspotpra-cy
z rodzicami w zakre-sie
kontroli obowiazku
szkolnego.

Analiza frekwencji
uczniow.

Systematyczne informowanie ro-
dzicéw o absencji uczniow,
wywiadoéwki, indywidualne spo-
tkania z rodzicami.

Dyrektor, wycho-
wawcy

Sporzadzanie okreso-
wych zestawien fre-
kwencji w poszczegodl-
nych klasach.




Pogadanki na temat ré6znorodno-
Sci kulturowej, zajgcia dotyczace

i:ggiwanile aki\g;tl:c(;_i akceptacji roznorodnosci. ﬁgodnie z o

. ) armonogramem zajec¢
wsrdd ucznidow wobec Swiatowy Dzien Zespotu Downa, Wychowawey
roznorodnosci. Swiatowy Dzien Autyzmu

(dzieci w spektrum)

Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicz-

nego.

Lekcje wychowawcze poswigco-

ne przypomnieniu standardow Pierwszy miesiac

ochrony matoletnich, z wykorzy- Dyrektor szkoty, roku szkolnego
Zapoznanie uczniéow ze staniem prezentacji multimedial- wychowawcy, oraz cyklicznie
standardami ochrony nych i materialéw edukacyjnych. pedagog szkolny, przez caly rok
maloletnich. Przygotowanie i dystrybucja bro- pedagog specjalny

szur informacyjnych na temat
standardéw ochrony maloletnich,
dostepnych zardbwno w wersji
drukowanej, jaki online.
Prowadzenie spotkan z uczniami,
podczas ktorych beda omawiane
sytuacje, w ktorych standardy te
majg zastosowanie, oraz sposoby
ich przestrzegania.

Monitorowanie przestrzegania stan-

Dyrektor, na-

Monitorowanie i egze- dardow ochrony matoletnich oraz uczyciele, wy- Caty ro k szkolny,
kwowanie przestrzega- podejmowanie dziatan naprawczych chowawc’y
nia standardow ochrony w przypadku stwierdzenia ’
maloletnich w szkole. nieprawidtowosci.
Monitoring bezpieczenstwa sieci
komputerowe;.
Doskonalenic si Samodoskonalenie nauczycieli doty-
08 ina. emeksr1¢ na- czace praktycznego zastosowania W b
uczyciell z zakresu standardow ochrony maloletnich. Dyrektor szkoty g potrze

korzystania i egze-
kwowania standardow
ochrony matoletnich.

Opracowanie i dystrybucja materia-
tow szkoleniowych dla nauczycieli,
zawierajacych wytyczne i procedu-
ry zwigzane z ochrong matoletnich.
Prowadzenie spotkan zespotow na-
uczycielskich, podczas ktorych beda
omawiane przypadki i wyzwania
zwigzane z egzekwowaniem standar-
doéw ochrony matoletnich.




Podniesienie $wiadomosci uczniow w
obszarze bezpieczenstwa — spotkanie
z policjantem

Obchody $wiat oko-
licznosciowych

nia kondycji psy-
chiczne;.

Wspotpraca z instytucjami (PPP,
GOPS, poradnie)

Organizacja tygodnia o budowaniu
relacji (29.09-03.10)

Ksztattowanie odpowiednich po- Wychowawcy Zwigzanych z woj-
staw w sytuacjach zagrozenia. skiem.
Edukacja proobronna. Ksztalcenie umiejetnosci reagowania K1.8ITokres/Proiekt
w sytuacjach zagrozenia zycia i R dﬁk acyjny d otyiz a-
zdrowia- Migdzynarodowy znak cy zawodu zolnie-
»Poméz mi!”GESTYI KOLORY- rza/
ALARMOWE
Wzrost zainteresowania uczniow
tematyka obronnosci.
. Warsztaty dl 16 d
Nauka nabywania arszia’y | la} ??znlo;;)growa zone Pedagog szkolny
swiadomosci wha- przez specjalistow z - .
swia . Lekcje wychowawcze poswigcone tej
snych stabych i moc- tematyce
nych stron, ksztalto- Zorganizowanie pedagogizacii Wychowawcy Zgodnie z konkret-
wanie sarpoakceptgcji, rodzicow na temat , Rozwoj nymi terminami dla
*Zﬂ budowgme poczucia emocjonalny nastolgtkéw”. pqszczegélnych od-
j wlasnej wartosci. Zorganizowanic szkolenia dla rodzi- Pedagog szkolny dziatow
Z cOw na temat wspotpracy nauczycieli
g ze srodowiskiem rodzinnym (prowa-
o . .
S C!zqcy pracownicy PPP, na spotkaniu Pedagog szkolny
= listopadowym)
=
. L. L. Warsztaty dla uczniow prowadzone .
i(sztalceme l}mlejlqtnoscg przez specjalistow z PPP. Psycholog szkolny Zgodme. z kop(11<1retny-
0zpoznawania wlasnyc Lekeje wychowaweze poswiecone tej mi terminami dla
emocji. poszczegodlnych od-
tematyce. dzialow
Organizacja strefy ciszy. Wychowawcy
. .. ., . | Zajecia integracyjne w klasach. Wychowawcy Zgodmg z kop kretny-
Ksztalcenie umiejgtnosci Nauczveiel biblio- mi terminami dla
rozwigzywania proble- Kacik wyciszenia w bibliotece. tekarzy
mow bez uzycia sity. Lekcje wychowawcze z wykorzysta-
niem filmu o agresji i jej unikaniu. Wychowawcy, . .
ol d Zgodnie z wytycznymi
Wiaczenie si¢ catej spotecznosci nauczyeiele, peda-—|  reNy
szkolnej w akcje ,, Tydzien o prze- gog, psycholog
ciwdziataniu przemocy rowiesniczej”
Poszerzanie wiedzy Lekcje wychowawcze z udzialem
uezniow i rodzicow na psychologa/pedagoga. Wychowawcy, peda- Zgoc}rye z .konk.rztl—
<« temat wplywu sytuacji Warsztaty: radzenie sobie ze stresem, | gog szkolny fnymu termnami dia
- . : 4 " . . poszczegolnych od-
= kryzysowej na funkcjo- | budowanie relacji, rozwigzywanie dzials
@) nowanie w szkole oraz konfliktow Z1alow
g mozliwos$ci uzyskania Program profilaktyki uniwersalne;j i Psycholog szkolny
Tﬁ 8 pomocy w szkole i poza | promocji zdrowia psychicznego w Wychowawca kl. 5
% = szkofa. klasie 5 pt. ,, Iskra odpornosci
& E realizowany przez 10/11 spotkan
© . . Indywidualne rozmowy wspierajace
% Wspl'erame z kazdym uczniem, jego rodzicami. Wychowawca,
A~ | ucznidow, u ktorych ’ psycholog szkol-
rozpoznano objawy Ustalenie zakresu dalszych dziatan. ny, pedagog Zgodnie z potrzebami
depresji lub obnize- szkolny,




Umacnianie u ucznidow
prawidlowych relacji w

Lekcje wychowawcze, gry i zabawy

Zgodnie z konkretny-
mi terminami dla

Poprawne metodycznie
wykorzystywanie narze-
dzi 1 materiatéw dostep-
nych w sieci.

zakresu korzystania z narze¢dzi edu-
kacyjnych on-line, takich jak plat-
formy e- learningowe, aplikacje
edukacyjne, zasoby Zintegrowanej
Platformy Edukacyjne;.

Tworzenie i udostgpnianie bazy za-
sobow edukacyjnych i narzgdzi
cyfrowych w szkole.

grupie klasowej, poczu- | integracyjne, rozmowy, warsztaty Wychowawcy gog;zegélnych od-
cia wspdlnoty. zatow
Nauczanie bezpieczne- ., .
L . Dzien Bezpiecznego Internetu, kur-
g0 poruszania si¢ w sie- . )
ci oraz krytycznej anali- | Y on-line z bezp1§czpego korzysta- | pedagog szkolny Zgodnie z
. .. nia z Internetu, zajgcia z zakresu L .y
zy informacji dla Krytycznego mySlenia Nauczyciel inf. Harmonogramem zaje¢
ucznidow ze specjalnymi yeznego my
potrzebami edukacyj-
nymi.
Lekcje poswigcone weryfikacji zro-
det informacji, rozpoznawaniu fake | Nauczyciele Caty rok szkolny,
i(rfytyczn.alt Znaliza . newsow i dezinformacji. Bibliotekarz zgodnie z h.ar’mono-
nformacji ostgpnych w Projekty edukacyjne, w ktérych gramem zaj¢¢
Internecie. uczniowie analizujg rézne zrodta
informacji i prezentuja wyniki
swoich badan.
Samodoskonalenie nauczycieli z nauczyciele Zgodnie z harmono-

gramem zajec

RPOZWOJUMIEJETNOSCUCYFROWYCHUCZNIOW

Wykorzystanie sztucznej
inteligencji w edukacji.

Organizowanie zaj¢¢ na temat za-
stosowan Al w edukacji.

Praktyczne lekcje pokazujace, jak
Al moze wspiera¢ nauke, np. w
analizie danych, personalizowaniu
nauczania.

Nauczyciel infor-
matyki, nauczyciele
przedmiotowi

Zgodnie z harmono-
grame

VIII. Tematyka godzin z wychowawca wynikajaca z programu wychowawczo — profilaktycznego.

Wspolne tematy dla klas IV- VIII

1) Rocznica II wojny Swiatowe;.
2) Dzien Sybiraka.

3) Swigto Komisji Edukacji Narodowe;.
4) Patron cztowiek godny nasladowania. Badzmy poszukiwaczami autorytetu.
5) Swigto Zmartych — pamigtajmy o tych ktorzy odeszli.

6) Narodowe Swigto Niepodlegtosci.

7) Boze Narodzenie - czyli te najpigkniejsze swicta.
8) Dziadkowie i ich znaczenie w funkcjonowaniu rodziny. Rodzina wielopokoleniowa.

9) Wielkanoc w moim domu.

10) Swigto Konstytucji 3 - go Maja.

11) Jestem cztonkiem spotecznosci szkolnej. Wybieramy samorzad klasowy.
12) Oceniamy zachowanie za I okres. Oceniamy zachowanie za rok szkolny.
14) Znam zasady bezpieczenstwa. Bezpieczenstwo podczas ferii. Zachowanie bezpieczenstwa na wakacjach.
15. Emocje poznaj, nazwij reaguj — przemoc to nie jest rozwigzanie.

16) Zasady dobrego wychowania, szacunek do drugiego czlowieka. Gdzie szuka¢ pomocy gdy jest nam ci¢zko?
17) Jestem uczniem mojej szkoly. Statut i regulaminy szkolne. Standardy Ochrony Matoletnich.
18) Wolontariat — jego cele i zadania.



19) Narkotyki, dopalacze i inne uzaleznienia behawioralne- dzigkuje¢! nie ryzykuje.
20)Jak szata zdobi cztowieka? Zasady i estetyka stroju.
21) Ratujemy i uczymy ratowac. Wiem co zrobi¢ w naglej sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa i zycia.

Pozostala tematyka

Klasa IV

1) Jak stworzy¢ zgrany zespot klasowy? Przyjazn i kolezenstwo, wypracowanie zasad klasowych.
2) Te ksigzke warto przeczyta¢. Moje hobby i zainteresowania.

3) Historia i tradycje mojej szkoty.

4) Moje i nasze szkolne sukcesy — jak motywowac si¢ do nauki?

5) Higiena ciata i umyshu. Odpoczynek - nasz czas wolny. Sen to super moc.

6) Jak si¢ odzywiam? Z ogrodu na talerz, warzywa i owoce w mojej diecie.

7) Moja rodzina i ja. Co jest dla ,mnie wazne w zyciu?

8) Niepetosprawni i chorzy wokot nas. Szacunek wobec siebie oraz dorostych.

9) Praca ludzi dla dobra dzieci. (prawa dzieci)

10) Umiejetnos¢ zachowania si¢ na wycieczkach szkolnych 1 w miejscach publicznych.
11) Przyczyny konfliktow i sposob ich rozwigzywania.

12) Zagrozenia w sieci i cyberbezpieczenstwo. Umiegjetno$¢ poruszania si¢ w sieci.

Klasa V

1) Prawa i obowigzki ucznia, aktualizacja zasad klasowych.

2) Jak radzi¢ sobie z wlasnymi problemami? Gdzie szuka¢ pomocy gdy emocje nas przyttaczajg.

3) M¢j stosunek do obowiazkdéw szkolnych, sztuka zarzgdzania czasem, motywacja.

4) Kilka stéw o kulturalnym zachowaniu w miejscach publicznych.

5) Dbam o bezpieczenstwo swoje i innych. Ochrona zdrowia i Zycia wlasnego i innych.

6) Wszyscy sg wazni i rOwni w naszej klasie. Czym sg granice osobiste i jak je wyznaczaé?

7) Agresja- jak jej unikac i jak sobie z nig radzi¢? Stop przemocy wiem jak reagowac na przemoc i chroni¢ siebie.
8) Prawdomownos¢ kluczem do budowania relacji z drugim cztowiekiem.

9) Dzieci w sieci - uzaleznienie od komputeréw, srodkow audiowizualnych oraz portali spotecznosciowych.
10) Tozsamos$¢ narodowa i regionalna- Polna moja mata Ojczyzna.

11) Dbam o wlasne srodowisko naturalne. Akcja sprzatania $wiata.

12) Dbam o swoje zdrowie. Lubi¢ siebie — budowanie pozytywnego obrazu siebie.

Klasa VI

1) Integracja srodowiska klasowego i szkolnego.

2) Moj stosunek do nieznajomych. Zasada ograniczonego zaufania w $wiecie realnym i wirtualnym.

3) Zycie jako najcenniejsza warto$é. Silny, zdrowy, niezalezny dlaczego warto unikaé uzywek?

4) Pierwsza pomoc przedmedyczna w naglych wypadkach. Jak jej udzielac?

5). Efektywne gospodarowanie czasem nauki i zabawy, jak wykrzesaé¢ z siebie motywacj¢ do nauki. Jak efektywnie
wypoczywac?

6) Srodki masowego przekazu i ich wptyw na nasze zycie, umiejetno$é selekcji informacji oraz sprawdzania ich
wiarygodnosci.

7) Jak przeciwdziata¢ konfliktom?

8) Jakie zagrozenia czyhaja na mlodych ludzi. Jak ich unika¢? Szukam pomocy i wiem gdzie jg znalez¢.

9) Moje zachowanie wobec innych- asertywnos¢, tolerancja, empatia.

10) Moje zainteresowania zawodowe. Jakg prace chciatbym wykonywaé w przysztosci.

11) Dbamy o swdj wyglad, ale to nie szata zdobi cztowieka. Po co sg badania profilaktyczne i przesiewowe.

12) Chronimy przyrod¢. Kontakt z przyrodg wspiera zdrowie i uczy odpowiedzialnos$ci.

Klasa VII

1) Zachowania ludzi w réznych sytuacjach zyciowych. Kilka stow o asertywnosci i emocjach.

2) Radzenie sobie z wlasng i cudzg agresja? Zachowania demoralizujace — odpowiedzialnos¢ prawna, formy pomocy.
3) Fonoholizm, cyberprzemoc. Jak sobie radzi¢ w wirtualnym §wiecie?

4) Szanujemy si¢ i jestesmy dobrym zespotem klasowym. Odpowiedzialno$¢ za swoje stowa i czyny.

5) Jak zachowac si¢ w obliczu zagrozenia zdrowia i zycia — atak terrorystyczny.

6) Nauka, zdobywanie umiegjetnos$ci, praca = sukces. Motywacja do nauki drogg do sukcesu.

7) Praca zawodowa naszych rodzicéw. Gietda zawodow.

8) Nasz stosunek do ludzi innej kultury, religii itp. Tolerancja.



9) Prawo- przywilej czy obowigzek.

10) Jak zyska¢ przyjaciot i powodzenie w zyciu. Co jest dla mnie wazne w zyciu?

11) Natog, zte nawyki NIE. Zdrowy styl zycia TAK

12) Cztowiek i przyroda- wrogowie czy przyjaciele. Rusz si¢ dla zdrowia- aktywnos$¢ na §wiezym powietrzu.

Klasa VIII

1) Rola autorytetu w zyciu cztowieka. Godno$¢, szacunek i inne warto$ci.

2) Nauka, zawod, praca. To co robisz dzisiaj ma wptyw na to kim be¢dziesz w przysztosci. Motywacja kluczem do
sukcesu.

3) Przed decyzjg wyboru szkoty. Gielda zawodow. Zawody wymarle, a zawody ,,nowoczesne”.

4) Czy warto okazywac¢ uczucia. Komunikacja kluczem dobrych relacji.

5) Agresja, przemoc i cyberprzemoc — jak zachowac si¢ gdy jestes ofiara lub swiadkiem przemocy?

6) Zoierz w stuzbie ojczyzny w sytuacjach zagrozenia.

7) Srodki uzalezniajace i ich szkodliwo$¢ dla zdrowia (ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii ustawa o wychowaniu
w trzezwosci).

8) Co czyni czlowieka wartoSciowym? Co wplywa na moje samopoczucie, dobrostan i sposoby radzenia sobie z
trudnos$ciami.

9) Zdrowe odzywianie i aktywnos$¢ fizyczna drogg do zdrowego zycia.

10) Nie ma zyciowych porazek , sg tylko doswiadczenia — krok w kierunku dorostos$ci.

11) Ucze si¢ akceptowac siebie i tolerancji wobec innych.

12) Cztowiek i przyroda-umiejetnosé¢ efektywnego wypoczynku.

IX. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w

celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja

przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérdd ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bg¢dzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. Ewaluacji Szkolne-

go Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opraco-

wanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie

raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ rodzicéw w porozumieniu z

Rada Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Bl. k. Jana Balickiego w Polnej w dniu 18. 09. 2025 r.



